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Innehållsansvarig Anne Hiselius Version 3.0 
Kapitel       Dokument ID 245103  

Myelom MP- V (Melfalan, Prednison - Bortezomib) 
Kurintervall: 5 veckor 
Cytodose: Nej 

Indikation 
Multipelt myelom samt amyloidos  

Substans 
(preparat) 

Dos/administrerings 
tillfälle 

Antal 
administreringstillfällen/dygn 

Antal 
doser 
per kur 

Dag  

A Melfalan* 
(Alkeran) 

0,18 mg/kg 1 4 p.o. 1-4 

B Prednisolon 2 mg/kg (ofta ges fast 
dos, 100 mg) 

1 4 p.o. 1-4 

C Bortezomib 1,3 mg/m2 1 4 s.c 1,8,15,22 

* Melfalan bör tas på fastande mage, 30 minuter före frukost 

Övrigt 
• Överväg allopurinol vid hög tumörbörda (M-komponent) och/eller nedsatt njurfunktion. 
• Antiemetika vanligen ej nödvändigt. 
• Dosreduktion vid nedsatt njurfunktion (A+B), neutropen infektion vid tidigare cykel (A) eller uttalade 

biverkningar (B). Vid dåligt återhämtade värden inför behandling bör i första hand behandlingen skjutas 
upp (~1 vecka). Vid GFR<30 ml/min (och för äldre/sköra patienter) bör Melfalan vid första kuren 
reduceras till 75 % av normaldos. Reducera i första hand antalet behandlingsdagar. 

• Vid platåfas (dvs. ingen ytterligare reduktion av M-komponent), avslutas behandlingen 
• Alkeran förvaras i kylskåp 
• Överväg profylax mot virusinfektion samt pneumocystis jirovecii 
• Provtagning, rutinmässig 
• MP-V kunskapsbanken RCC. 

Patientinformation 
• Patientinformation från kunskapsbanken RCC 
• Akut - när söka hematologiska sektionen medicinkliniken Eksjö akut? 
• Akut - när söka hematologiska sektionen medicinkliniken Ryhov akut? 
• Akut – när söka hematologiska sektionen medicinkliniken Värnamo akut 

 Körschema MP-V  
Att göra Var ordinerat 

1. Informera patienten om respektive läkemedel (Prednisolon/Alkeran, samt 
Bortezomib). Recept, biverkningar, provtagning och uppföljning. Alkeranet förvaras 
i kylskåp och ska tas på fastande mage, t.ex. 30 minuter före frukost. 

Cytodose samt 
recept via 
Cosmic 

2. Säkerställ att patienten vet att inte alla apotek har läkemedlen i lager. Oftast går 
det att få tillgång till läkemedlen inom 2 dygn efter att patienten har kontaktat sitt 
lokala apotek. Be patienten att om möjligt använda expeditionsapoteket på 
sjukhuset. 

 

3 Ge tablett Ondansetron 8 mg peroralt eller säkerställ att de har tagit det hemma 
inför Bortezomib (kan vid behov även ges dag 2-4 - d.v.s. de dagar Alkeranet ges). 

Cytodose samt 
recept via 
Cosmic 

4 Ge ordinerad mängd Bortezomib subcutant Cytodose 
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