¥ Region INSTRUKTION 1(1)
@*¥ Jonkdpings lan
Myelom MP- V (Melfalan, Prednison - Bortezomib)

Kurintervall: 5 veckor
Cytodose: Nej

Indikation

Multipelt myelom samt amyloidos
Substans |Dos/administrerings |Antal Antal Dag
(preparat) |[tillfalle administreringstillfillen/dygn |doser

per kur

A |Melfalan* 0,18 mg/kg 1 4 p.o. |1-4
(Alkeran)

B |Prednisolon |2 mg/kg (ofta ges fast 1 4 p.o. |[1-4

dos, 100 mg)
C [Bortezomib 1,3 mg/m2 1 4 s.c [1,8,15,22

* Melfalan bor tas pa fastande mage, 30 minuter fore frukost

Ovrigt

e  Overvag allopurinol vid hég tumérbdrda (M-komponent) och/eller nedsatt njurfunktion.

o Antiemetika vanligen ej nédvandigt.

e Dosreduktion vid nedsatt njurfunktion (A+B), neutropen infektion vid tidigare cykel (A) eller uttalade
biverkningar (B). Vid daligt aterhdmtade varden infér behandling bor i férsta hand behandlingen skjutas
upp (~1 vecka). Vid GFR<30 ml/min (och for aldre/skéra patienter) bor Melfalan vid férsta kuren
reduceras till 75 % av normaldos. Reducera i forsta hand antalet behandlingsdagar.

e Vid platafas (dvs. ingen ytterligare reduktion av M-komponent), avslutas behandlingen
e Alkeran forvaras i kylskap

e  Overvag profylax mot virusinfektion samt pneumocystis jirovecii

e  Provtagning, rutinmassig

e MP-V kunskapsbanken RCC.

Patientinformation

Patientinformation fran kunskapsbanken RCC

Akut - nar séka hematologiska sektionen medicinkliniken Eksjé akut?
Akut - nar séka hematologiska sektionen medicinkliniken Ryhov akut?
Akut — nar séka hematologiska sektionen medicinkliniken Varnamo akut

Korschema MP-V

Att gora Var ordinerat

1. |Informera patienten om respektive lakemedel (Prednisolon/Alkeran, samt Cytodose samt
Bortezomib). Recept, biverkningar, provtagning och uppféljning. Alkeranet férvaras [recept via
i kylskap och ska tas pa fastande mage, t.ex. 30 minuter fére frukost. Cosmic

2. |Sakerstall att patienten vet att inte alla apotek har I1akemedlen i lager. Oftast gar
det att fa tillgang till Iakemedlen inom 2 dygn efter att patienten har kontaktat sitt
lokala apotek. Be patienten att om méjligt anvanda expeditionsapoteket pa
sjukhuset.

3 |Ge tablett Ondansetron 8 mg peroralt eller sakerstall att de har tagit det hemma Cytodose samt
infor Bortezomib (kan vid behov aven ges dag 2-4 - d.v.s. de dagar Alkeranet ges).|recept via
Cosmic

4 |Ge ordinerad mangd Bortezomib subcutant Cytodose
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