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Lakemedelskommittémote

Tid:
Plats:

2024-02-22 kl. 13.00-16.30
Lokal Cittran, Ryhov

Néarvarande: Maria Ekelund

§1

§2

§3

§4

§5

Caroline Lundgren
Karolina Mak

Pia Bérlin

Anna Centerhed
Axel Ros

Jozsef Sonkady
Bjorn Westerlind
Lennart Christensson
Anne-Marie Suutari
Karin Karlsson

Carin Skarp

Malin Holmgqvist (frén kl. 14)
Anna Adamsson

Ej nérvarande:
Marten Lindstrom, Mats Bojestig, Ola Jakobsson,
Thomas Axén, Per Nodbrant

Val av ordférande for motet och dagordning
Till ordférande for motet viljs Maria Ekelund.
Dagordning godkénns.

Justerare
Till justerare viljs Pia Bérlin.

Eventuella javsforhallanden
Inga anmaélda.
Blankett for javsdeklaration &r utskickad, sista svarsdag ar 1 mars.

Foregaende protokoll
Laggs till handlingarna.

Rapport fran halso-och sjukvardsfarmaci
Fokusomréaden 2024 for Hélso- och sjukvérdsfarmaci ar

» Stérkt beredskap och kontinuitetshantering for

lakemedelsforsorjningen

« Andamélsenliga lokaler

* Diriftséttning av det nya beredningsrummet

* Implementering av ldkemedelsautomater

+  Oversyn av finansieringsmodell for avdelningsfarmaci

* Forenkla och fornya arbetssdtten i vara processer
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Aktiviteter dr t. ex. uppstart av OPAT (out-patient parenteral
antimicrobal therapy), rationell iordningstillandeprocess for
injektioner/infusioner, utveckla information om restnoterade
lakemedel samt minska arbetet med journalbokforing av
narkotiska ldkemedel.

Rapport fran omrade inkop
Samarbete 1 Sydostra sjukvérdsregionen.
Avslutade upphandlingar
e Rekvisitionsldkemedel — Allméinna sortimentet 2024
e Rekvisitionslikemedel — CYTO 2024
e Rekvisitionslikemedel — Radiofarmaka
Pagéende upphandlingar
e Dosdispensering
e Rekvisitionslikemedel CYTO komplettering
e Rekvisitionslikemedel- Radiofarmaka grupp 12
o Likemedelsforsorjning utanfor sjukhuset
Kommande upphandlingar
e Rekvisitionsldkemedel — Kontrastmedel
e Rekvisitionsldkemedel — Allmédnna sortimentet 2025
e Rekvisitionsldkemedel — CYTO 2025
e Rekvisitionsladkemedel Vétskor 2025
e Rekvisitionslikemedel — Psykofarmaka 2025
Nationella avtal
e Rekvisitionsldkemedel Onpattro och Tegsedi, Ultomiris,
Poteligeom Kadcyla, Bekemv, Epysqli, Soliris, Tacvayli
e Receptlidkemedel inom Hepatit-C omradet
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Rapport fran omrade ekonomi

Total lakemedelsbudget 2024 dr 1 533 mnkr. Inga
tillaggsbudgetar dr beslutade 1 dagsliget.

Det dr en 6kande trend for kostnader inom bade
rekvisitionsldkemedel och formanslikemedel. For kostnad per
1000 invanare foljer RJL riket. Variationen mellan ménaderna
beror ofta pa saker som nir pd aret det dr, hur manga
vardagar/helgdagar det dr pa en manad etc.

Rapport fran Nationell samverkansgrupp
lakemedel och medicinteknik NSG LMMT samt
natverket for Sveriges lakemedelskommittéer
(LOK)

Mycket fokus ldggs pa rester och brister av 1dkemedel. Det har
dven varit en del méten med andra aktorer sasom till exempel
Likemedelsverket 1 frigor om licenslakemedel och forslag om
farmaceutsortiment pa apotek.

Rapport fran Regional samverkansgrupp RSG
lakemedel, inklusive arbete i Sydostra
sjukvardsregionen

Fokus nu ligger pa volymlékemedel, vilka &r inte s

kostnadsdrivande 1 sig, men pa grund av volymen blir det. Det
behovs forum for att tolka beslut fran TLV inom RSG ldkemedel.

Lakemedelsbehandling av mest sjuka och
skora aldre
Ny version av skriften ”Lakemedelsbehandling av mest sjuka och
skora dldre” dr framtagen i samverkan med 11 andra regioner.
Relativt mycket ar uppdaterat, till exempel

e fortydliganden och anpassningar till aktuella riktlinjer

samt senaste Beers Criteria

¢ individuella 6verviganden vid t.ex. hjartsvikt

e smadrta

e sOmnstorning.
Det finns 1 dagsldget ingen patientversion av skriften, Bjorn tar
med det som onskemal.
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Revidering av lokalt ”Aldre och likemedel-kort” pagar. Viktigt
med fokus dven pa den “gula” sidan av kortet som beror
polyfarmaci.

Region Jonkopings ldn sticker ut gdllande méttet Tio eller fler
lakemedel samtidigt hos dldre” i Vérden i siffror, genom att ha
hogst andel personer 6ver 75 &r som anvénder tio eller fler
lakemedel samtidigt. Detta dr en diskussionspunkt vid Bjorn
varens inplanerade vardcentralsbesok.

§11  Agera for saker vard och patientsakerhet, plan
2024
Arbetet bedrivs 1 samverkan mellan Likemedelskommittén och
LSG patientsékerhet.
Forslag att fokusera pa under 2024
* Antikoagulantia
* Beroendeframkallande ldkemedel: opioider
* Korrekta likemedelslistor (Néra vard)
* Avancerad likemedelsbehandling i hemmet (Nédra vard)
* Dokumentation kring ldkemedel for att sékra rétt
uppfoljning (behandlingsmal, behandlingstid, uppfoljning,
utséttning)

Forslaget godkénns.

§12 Handlingsplan Aldre och lakemedel
Arbetet bedrivs pa uppdrag av Strategigrupp Aldre.
Forslag till fokusomraden 2024

* Utveckla det lansdvergripande arbetet kring éldre
likemedelsbehandling
* Fortsatt samverkan med utvalda grupper
* Kontinuerlig utvirdering av den dldres
lakemedelsbehandling
* Kuvalitetssdkra innehdllet i
lakemedelsgenomgangar, samt
apotekarstdd 1 ladkemedelsgenomgangar
* Polyfarmaci-policyn med fokus pd nyinséttning
* Delaktighet i 1dkemedelsbehandling
* God kunskap kring dldres ldkemedelsbehandling
* Genomfora dialoger pa vardcentraler med
geriatriker och apotekare
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* Inventera behov av utbildningar personal i
hemsjukvard

Forslaget godkénns.
§13 Palliativa vid behovslakemedel i Pascal

Lakemedelslista kontra Forteckning recept

Det finns 6nskemél om samsyn inom Syddstra sjukvardsregionen
gillande receptforskrivning eller inte av vid behovsldkemedel
inom palliativ vard.

Region Ostergdtland har redan idag rutin att inte skriva dessa
lakemedel i Pascal. Region Kalmar gor det i dagsldget, men haller
pa att se Over sina rutiner.

Diskussion om for- och nackdelar med att si kallade noll-recept
skrivs.

Likemedelskommittén anser att ett beslut behdvs. Underlag for
beslut tas fram till ndsta mote, Malin ansvarar.

§14 Handelse med olamplig forskrivning av
psykofarmaka

Information for erfarenhetsspridning

Axel informerar om héndelse dir nitlakare forskrivit lakemedel
till patient med avancerad likemedelsbehandling 1 RJL:s vérd.
Héndelsen har varit vdl omhéndertagen av nitldkarbolaget.

§15 Forslag att skapa Medicinteknisk kommitté
For information.
Forslag att inrdtta ledningssystem och medicinteknisk kommitté
har hamnat hos chefldkare for att utrona forutsattningar for att
kunna skapa en sddan struktur.
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§16  Organisation Lakemedelskommittén inom
kunskapsstyrningen
e Forslag att Lokal samverkansgrupp (NSG) Liakemedel
utgors av nuvarande Likemedelskommittén.
e Forslag att Lokal arbetsgrupp (LAG) Likemedel utgors av
Likemedelskommitténs arbetsutskott.
Forslagen godkénns.

e Forslag och diskussion om att alla representanter 1
Lakemedelskommittén berittar kort (ndgra minuter) om
vad som é&r aktuellt inom deras verksamheter, till exempel
om det ar aktuella ldkemedelsfragor, hur status dr med att
implementera Lakemedelskommitténs beslut och status i
handlingsplaner.

Forslaget godkénns och startar nésta ldkemedelskommittémote.

§17  Licensansokningar ”generella licenser i primérvard”
Det finns 6nskemal av reservpersoner om ordinarie personer (for
nirvarande Jozsef och Anna A) inte &r i tjdnst. Diskussion om att
nyttja funktion for att minska sirbarheten.
Liakemedelskommitténs arbetsutskott tar fram rutin och stdimmer
av med berorda personer.

§18 Viktminskningslikemedel
Aterkoppling frén motet med etikradet. Karin K berittar att det
pagéar arbete inom FAKTA. Diskussion om att frdgan med att
patient betalar sjilv behover lyftas generellt.
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s19  Ovrigt
Syrgas pa sarskilt boende (SABO)
I samband med information om Medicinteknisk kommitté lyftes
iter frigan om syrgas pd SABO.
Likemedelskommittén anser att beslut behovs i fragan, da den

pagatt lange. Till ndsta moéte tas underlag for beslut fram, Anna C
ansvarar.

Nésta méte: 16 maj 2024
Vid protokollet
Anna Adamsson

Justeras

Pia Bérlin
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