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PATIENTINFORMATION

Empagliflozin
(Jardiance)

Finns &ven i kombination med diabetesldkemedlet Metformin eller Linagliptin (Synjardy/Glyxambi)

Vad ar Jardiance?

Jardiance dr ett ldkemedel som anvinds vid
behandling av typ 2-diabetes, hjértsvikt och
kronisk njursjukdom. Jardiance verkar genom
att 6ka utsondring av socker och salter i
urinen. Vid en 6kad utsondring av salter 6kar
dessutom urinvolymen nagot. Resultatet av
denna process dr minskad méngd socker i
blodet samtidigt som blodtrycket och
belastningen pa hjértat minskar.

Hur tar man medicinen?
Tabletten ska sviljas hel. Man kan svilja
tabletten med lite vatten, med eller utan mat.

Folj de anvisningar om dosering som du fatt
av din ldkare. D4 far du basta mojliga resultat
av behandlingen. Forsok gora det till en vana
att ta medicinen vid samma tillfélle varje dag.
Vilj ett tillfalle som passar thop med dina
dagliga rutiner, dd kommer du léttare ihig att
ta medicinen.

Om du glomt att ta din medicin bor du
forsoka ta den sa fort som mgjligt. Om du inte
kommer pé det forrdn det dr dags for nésta
tablett ska du inte ta ndgon extra.

Det &r viktigt att aldrig pa egen hand avbryta
en regelbunden behandling. En behandling
ska alltid avslutas 1 samrad med forskrivare.

Gor uppehall med lakemedilet

Om man blir uttorkad finns risk for allvarlig

biverkan. Detta kan ske vid:

- Vitskeforlust, t.ex. vid krakningar och
diarré, hog feber mer én tva dagar eller
om man vistas i stark virme.

- Bristande vitskeintag.

I situationer dé uttorkning kan férekomma bor

du darfor gora tillfalligt uppehall med

Jardiance. Du kan kontakta din sjukskdterska,
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behandlade lakare eller 1177 vid
tveksambheter.

Man kan behova gora uppehdll i sin
medicinering infor vissa operationer. I
samband med operation fir du information
om hur du ska gora med Jardiance.

Om man tar andra mediciner samtidigt
Vissa mediciner bor inte anvidndas
tillsammans. Darfor ar det mycket viktigt att
du talar om for din ldkare vilka andra
mediciner du anviander. Beritta 4ven om du
anviander receptfria mediciner eller
naturldkemedel.

Biverkningar
Likemedel har i forsta hand positiva effekter
men ibland kan de dven ge biverkningar.

De allra flesta fir inga biverkningar men en
del personer kan fa svampinfektion i
underlivet, urinvédgsinfektion, klada eller
hudrodnad.

Om biverkningarna ar besvérliga bor du
kontakta din lékare eller sjukskoterska.

Varning!

Om du far symtom sasom andningsbesvir,
forvirring, kraftig torst, krdkningar, magont,
illaméende, aptitléshet och onormal trotthet
eller somnighet utan annan forklaring, -
kontakta ldkare omedelbart.

Kontakt

Detta informationsblad &r inte en fullstédndig
beskrivning av likemedlet. Du kan ldsa mer
pa fass.se eller 1177.se.

Har du fragor om din medicin? Fraga girna

din lékare, sjukskoterska eller farmaceut.

Ansvarig verksamhet: Lakemedelsforsorjning

1(2)



I :
IRieglf)n_ ) PATIENTINFORMATION 2(2)
Q®* JBnkdpings lan

Patientinformation till dig som medicinerar med SGLT2-hammare
(Lakemedlets namn dr exempelvis Jardiance, Synjardy, Invokana eller Forxiga)

SGLT2-hdmmare &r en ldkemedelsgrupp som kan anvindas vid behandling av typ 2-diabetes,
hjartsjukdom eller njursjukdom.

Ketoacidos- en ovanlig men allvarlig biverkan

I sdllsynta fall kan behandling med SGLT2-hdmmare leda till en ansamling av syror i kroppen.
Detta kan uppsta om kroppsfett bryts ned till sura &mnen, sa kallade ketoner. Nar ketoner ansamlas i
kroppen kan det leda till ketoacidos. Detta kan ske vid normala blodsockernivaer och kan drabba
alla som behandlas med en SGLT2-hdmmare.

Ketoacidos ar ett allvarligt tillstand som oftast kraver akut vard pa sjukhus.

Symtom pa ketoacidos:
e [llamaende, krikningar, nedsatt matlust, ont i magen
e Snabb viktminskning
e Okad och kraftig torst
e Somnighet eller onormal trétthet
e Forvirring
e Snabb och djup andning
e Sotaktig andedrikt (acetondoft)

Nar okar risken for ketoacidos?

e Vid minskat kolhydratintag under exempelvis fasta (i viktreducerande syfte eller vid exempelvis
Ramadan), illamaende/krékningar eller vid dieter med mycket lagt kolhydratinnehall (exempelvis
LCHF-kost).

e Vid krékning/diarré eller hog feber som orsakat intorkning/vitskebrist.

e Vid akuta sjukdomstillstand som kriver sjukvérd.

e Vid hog alkoholkonsumtion.

e Vid svar leversjukdom.

Nar bor du gora tillfalligt uppehall med SGLT2-hdgmmare?
e Om du planerar att fasta/andra diet till kraftigt minskat kolhydratintag.
e Vid illamaende/krékning eller diarré och samtidigt har svart att {4 i dig tillrdckligt med vétska.
e Vid akut sjukdom som kraver sjukhusvérd.
e Infor planerad operation i samrad med din lékare.

Meddela din mottagning om du gér uppehall med din SGLT2-hdmmare.

Nar ska du kontakta sjukvarden?
Om du kanner dig sjuk och har ndgra av ovanndmnda symtom ska du kontakta sjukvarden.
Informera om att du stdr pA SGLT2-hdmmare och att du 6nskar bli kontrollerad for ketoacidos.

Region Jonkdpings 1dn Fakta endokrinologi (efter inspiration frdn Region Stockholms ldkemedelskommitté samt Region Sormlands
lokala arbetsgrupp for Diabeteslikemedel).
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