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Temozolomid - vid hjarntumor
(Tamodal, Temomedac, Temozolomid, Temozolomide)

Version: 1.0

Vad ar temozolomid?
Temozolomid ér ett lakemedel som anvéands

for behandling av hjarntumorer. Lakemedlet
kan bromsa tillvdxten och spridningen av
cancern.

Hur tar man medicinen?
Temozolomid kan ges pa tvé olika sétt; som

kontinuerlig behandling under samtidig
stralbehandling eller som kortare kurer utan
stralbehandling. Din ldkare avgor vilket sétt
som dr bast for dig. Vid kontinuerlig
behandling tas kapslarna varje dag under
pagaende stralbehandling. Oftast far du dven
antibiotika i forebyggande syfte. Denna
avslutas ca fyra veckor efter avslutad
temozolomidbehandling. Vid den kortare
behandlingen tas kapslarna fem dagar 1 rad
och sedan gors ett uppehall 1 23 dagar. Oftast
behdver du dé inte forebyggande
antibiotikabehandling. Du ska ta kapslarna pa
fastande mage, antingen 1 timme fore eller tva
timmar efter méltid. Forslagsvis tas kapslarna
pa kvillen. Var sedan noga med att skdlja ner
dem ordentligt. Kapslarna ska inte tuggas,
krossas eller 6ppnas.

Vad ar ratt dos for mig?
Din lakare bestimmer vilken dos och hur

manga kapslar du ska ha baserat pa din ldngd
och vikt. Din dosering kan behdva justeras
under behandlingstiden. For vissa personer
riacker en ldgre dos for att ha nytta av
lakemedlet. Det ar viktigt att du inte pa egen
hand avbryter behandlingen. Samrad med din
lakare om du &dr tveksam till fortsatt
medicinering.

Glomda doser
Om du glomt att ta din medicin bor du

forsoka ta den sa fort som mojligt. Om du inte
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kommer pa det forrdn det dr dags for nésta
dos, kontakta din mottagning.

Provtagning
Provtagning under behandlingen sker enligt

lakarens ordination. Du far besked av din
kontaktsjukskoterska nér provtagning ska ske.
Om du ska vaccinera dig (t.ex. mot
influensan), be din kontaktsjukskoterska om
rad.

Om man tar andra mediciner samtidigt
Vissa mediciner bor inte anvdndas samtidigt.

Daérfor ar det viktigt att du talar om for din
lakare vilka andra mediciner inkl. receptfria
mediciner eller naturlikemedel du anvénder.

Biverkningar
Mediciner har i forsta hand positiva effekter

men ibland kan de dven ge biverkningar. Av
temozolomid kan du uppleva aptitloshet,
huvudvirk, forstoppning, illamaende,
krékningar, utslag, smakfordndringar och
trotthet. For att forebygga illaméende
rekommenderas du att ta Ondansetron ca 30-
60 min fore temozolomid. For att undvika
forstoppning ér det bra att ta Cilaxoraldroppar
vid behov. Det ér viktigt att du berittar for din
kontaktsjukskoterska eller ldkare om du har
tecken pé infektion, eftersom temozolomid
kan sétta ner ditt immunforsvar.
Temozolomid kan ocksé gora sa att du lattare
far blamarken eller blodningar. Vid misstanke
om omfattande och/eller oacceptabla
biverkningar bor du kontakta mottagningen.

Kontakt
Detta informationsblad &r inte en fullstédndig

beskrivning av ldkemedlet. Har du fragor om
din medicin? Fréga gérna din ldkare,
sjukskoterska eller farmaceut.
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