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Samver kan mot ant ibiotikaresistens

Sammanfattning Regionalt

« Region Jonkopings lans forbrukning av antibiotika okar sedan
pandemin men ligger fortsatt under prepandemisk konsumtion (bild 6).

« | antal forskrivna recept till var befolkning ligger regionen tredje lagst
av alla 21 regioner i Sverige och ar en av fyra regioner som fortsatt
klarar 250-malet (bild 7).

« Antibiotikarecept till var befolkning kommer framst fran vardcentraler
och sjukhus inom regionen. Utomlansforskrivningen ar topp tre och
star for 8% av recepten, senaste tertialen bestar denna av 39% digitala
vardgivare och 15% utomlanstandvard (bild 8).
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Samver kan mot ant ibiotikaresistens

Sammanfattning Primarvard

+ |ngen enskild vardcentral sticker langre ut speciellt vid jamforelse av recept per
1000 listade och ar (sida 10)

+ Andel PcV vid pneumoni 6kar men nar annu inte malet, fran 59% innan
pandemin till 68% idag (sida 12). Utesluter vi KOL nas malvardet (sida 13).

+ Andel antibiotikabehandlade tonsilliter med negativt Strep-A minskar och nar
nu kvalitetsmalet i Primarvardskvalitet, likasa andel pos strep-A av alla tagna
prover (sida 13)

— Kvalitetsmalen for erysipelas ligger kvar pa en dalig niva (sida 12, 13)
— Andel PcV vid sinuit sjunker, positivt med minskning av antalet recept (sida 13)

— Totala antalet recept forskrivet via digitala vardmoten har landat och kan nu ses
en okning. Antalet recept som ej foljer rekommendation ligger fortsatt pa en
hog niva (bild 14)
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Samver kan mot ant ibiotikaresistens

Sammanfattning Sjukhus

+ Totala andelen rekvirerad bredspektrumantibiotika minskar (sida 18)
+ Kinoloner pa rekvisition fortsatter minska (sida 23)

+ Ciprofloxacin vid samhallsforvarvad UVI utan feber nu nar en lagsta
notering (sida 28)

— Summan av antal behandlingsdagar med Piperacillin och Cefotaxim
fortsatter att oka (sida 20)
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Samverkan mot antibiotikar

Innehallsforteckning

* Regionalt

e Primarvard

* Sjukhus

 Resistensdata
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STrama swspigsts Hur mycket antibiotika férbrukar véra invanare?

Samverkan mot antibiotikaresistens

Totalforbrukning av antibiotika (rekvisition & recept) for invanare i Region Jonkopings
lan

=== Primarvard mfl (VC+Rehab+Privata+Psyk+Kommunal vard) ===Sjukhusvard ==Tandlakare (FTV+Privata) Utomlansforskrivning
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Totalférbrukningen (rekvisition och recept i DDD) dkar for nionde tertialen.
Innan pandemin fanns en sjunkande trend, senast vi var pa denna niva var 2020-T1.
Primarvarden star for 49% av den totala antibiotikaférbrukningen.
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Dagliga dygnsdoser per 1000 invanare och dag, rullande 3 tertial
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Strama i Hur manga recept far var befolkning jamfort med Sverige?

Samverkan mot antibiotikaresistens

Antibiotikarecept per 1000 invanare

Region Jonkdpings lan
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Forskrivningen av antibiotika ar fortsatt under 250 malet och vi ar en av
fyra regioner som i dagslaget klarar detta. Regionen ligger pa tredje plats
pa lagst forskrivning. Lagst forskrivning har Vasterbotten med 229 recept

och hogst ar region Skane med 303 recept. Regionen ar pa 249 recept

och riket pa 272 rec.
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Antal antibiotikarecept per 1000 invanare och ar
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STrama swceings s Fran vilka verksamheter forskrivs recepten?

Samverkan mot antibiotikaresistens

Antibiotikarecept per 1000 invanare i Region Jonkopings lan

=\/ardcentral ==Sjukhus ===Tandvard Narakut ==——Utomlans* Privatlak och Gvr. ==\/eterinar
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Forskrivningen av antibiotika per verksamhetskategori visar
en postpandemisk stabilisering fran sjukhus, primarvard ses
en fortsatt 6kning. Over tid 6kar utomlansforskrivningen
varav digitala vardgivare star for 39% (872 rec) senaste
tertialen. Urinkollen AB star for storsta andelen pa 11% (243
rec) av totalen. Utomlanstandvard star for 15% (349 rec) av
utomlans.
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Antal antibiotikarecept per 1000 invanare och ar
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Samverkan mot antibiotikaresistens

Primarvard

Region
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Strama e Hur méanga recept forskriver vardcentralerna?

Samverkan mot antibiotikaresistens

Antal forskrivna antibiotikarecept per
Antal forskrivna rec/1000 listade, senaste aret | "000 listade och ar skiljer fortsatt

mellan enheterna men har nu jamnat
april 2024, rullande 12 manader ut sig mer. Tranan VC som tidigare
stuckit ut markant har nu minskat sin
forskrivning. Spridningen har minskat
5250 nagot senaste manaderna och tolkar
man vardcentralernas férandring
senaste aret minskade tva
vardcentraler sin férskrivning med
20% medans en vardcentral 6kade
med 31 %.
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Strama s Hur ar primarvardens anviandning av férstahandsantibiotika? araiote e, |

alla uthamtade antibiotikarecept (JO1 exkl

Samverkan mot antibiotikaresistens JO1XX05). Vardcentraler exkl. Narakut

Andel uthamtade recept med forstahandsantibiotika*

— Andel forstahandsantibiotika == == Mal >70%

85%

80% Andel férstahandsantibiotika av alla
antibiotikarecept har stannat kring 77%,
tolkningen blir att detta kan vara en rimlig
niva utifran vardcentralernas
forutsattningar.

75%

Andel foérstahandsantibiotika av alla uthamtade antibiotikarecept per ar
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Samverkan mot antibiotikaresistens

Hur forhaller sig recepten fran primarvarden till kvalitetsmalen?

Oversikt kvalitetsmal for antibiotikaférskrivning i priméarvard

Alla varden (40) 2023-05 Underlag| 2022-05 Underlag
Matt Mal| -2024-04 (antal recept)| - 2023-04 (antal recept)

Andel PcV-recept av luftvagsantibiotika till barn 0-6 ar >80%|  89% 4076f  87% 4114
Andel pcV-recept av antibiotika vid tonsillit >90% 88% 4 150 88% 2900
Andel PcV-recept av antibiotika vid behandling av pneumoni >70% 68% 2810 2789
Andel pcV-recept av antibiotika vid erysipelas >80% 1336 1136
Antibiotika vid cystit hos kvinnor (Mal 1: pivmecillinam+nitrofurantoin) >90% 12726 12 861
Antibiotika vid cystit hos kvinnor (Mal 2: kinoloner+cefalosporiner) <5% 12 726 12 861
Antibiotika vid cystit hos man (Mal: pivmecillinam+nitrofurantoin) >70% 2794 2 589
De sju kvalitetsmalen forbattras sakteliga. Jamfort med
prepandemiska resultat sa ar dessa betydligt battre. Arbete
kvarstar med framfor allt erysipelas.
Region
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Strama Hur gar det med de nationella kvalitetsmalen?

Samverkan mot antibiotikaresistens

Utvalda kvalitetsmal fran Primarvardskvalitet & MedRave

Primarvard Region Jonkopings lan Senaste aret Foregaende ar
maj23-apr24 maj22-apr23

Matt Mal Resultat Resultat

Andel PcV av antibiotikabehandlad sinuit >90% - 1247 recept 1397 recept

Andel pos Strep A-test av alla tagna Strep A-test =40% |41,5% av 5611 test av 5022 test

Andel antibiotikabehandlad tonsillit med neg Strep A <10% |7,4% av 4051 recept 12,1% av 2876 recept

Andel PcV av antibiotikabehandlad pneumoni (exkl KOL) 270% |74,9% av 2309 recept 72,2% av 2349 recept

Andel akut bronkit med antibiotika (exkl KOL) <10% |10,2% av 3363 diagnoser |10,1% av 3575 diagnoser

Andel kinoloner vid akut cystit (kvinnor) <10% [1,8% av 10851 recept 2,0% av 10990 recept

Andel kinoloner vid akut cystit (man) <20% |12,4% av 2115 recept 11,9% av 1996 recept

Andel PcV av antibiotikabehandlad erysipelas >090% av 1184 recept av 1025 recept

Andel paronyki och nageltrang med antibiotika <5% 4457 diagnoser 4037 diagnoser

Dessa nio utvalda kvalitetsmal kommer fran Primarvardskvalitet och sammanstalls av MedRave.
Angaende kvalitetsmalen med Strep-A kan man ana att vart arbete med att tydliggéra dokumentation och
hantering an tonsillit har givit effekt. Pneumoni-malet nas i detta underlag, detta da 501 recept exkluderas till
skillnad fran vara lokala kvalitetsmal. Men erysipelas slar ut rétt &ven har och har en negativ trend. Likasa
sinuiter har en negativ trend, dock ar det bra att antalet recept minskar.
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Strama snepings

Samverkan mot antibiotikaresistens
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ANtal antibiotikarecept senaste 12 manaderna
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36%
621

28%
470

36%
617

2020-T3

23%
371

2021-T1

Hur manga antibiotikarecept forskrivs vid digitala vardkontakter?

Forskrivna antibiotikarecept vid digital vardkontakt

B Foljer rekommendation  Foljer inte rekommendation B Styrs ej av rekommendation

40%
619

18% 254
266

44%
681

2021-T2 2021-T3 2022-T1

Tertialrapport 2024 T1

16%
238

46%
690

2022-T2

2024-06-17

13%
195

Totala antalet antibiotikarecept via digital
vardkontakt sjonk kraftigt da Medicheck lamnade
regionen. Nu bestar 99% av recepten av Bra Livs
digitala forskrivning. Topp fem férskrivare star for

69% (626 rec) av all forskrivning.

14%
177

2022-T3

2023-T1

14%
155 16%
136

15%
135

2023-T2 2023-T3 2024-T1
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Strama s wWilka infektionsdiagnoser forskrivs det mest antibiotika pa via digital vardkontakt?

Samverkan mot antibiotikaresistens

Antal antibiotikarecept pa distans per diagnos, maj23-apr24

B Foljer rekommendation  Foljer inte rekommendation B Styrs ej av rekommendation

350

De diagnoser dar det forskrivs flest recept som inte foljer rekommendation
300 ar Ospec. Hudinf, Faryngotonsillit och Borrelia. Vi journalgranskning av
faryngotonsillit identifieras stor forbattringspotential.
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Antal antibiotikarecept pa distans under ett ar

50
0
Borrelia Akut cystit kvinna Acne Impetigo Ospec. Hudinf Faryngotonsillit Rosacea Karbunkel etc. Rosfeber A389 AOM Infektionsdiagnos  Akut rinosinuit
(Diagnoser: 328) 15+ (Diagnoser: 548) (Diagnoser: 250) (Diagnoser: 162) (Diagnoser: 263) (Diagnoser: 167) (Diagnoser: 129) (Diagnoser: 40) Scharlakansfeber (Diagnoser: 41) saknas (Diagnoser: 251)
(Diagnoser: 194) (Diagnoser: 23) (Diagnoser: 14)
. Region
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Samverkan mot antibiotikaresistens

Sjukhus

Region
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Samverkan mot antibiotikaresistens

Antal behandlingsdagar med antibiotika pa sjukhus per 100 varddagar

senaste aret
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Hur mycket antibiotika far vara inlagda patienter?

Behandlingsdagar med antibiotika pa sjukhus per 100 varddagar

—@— Behandlingsdagar per 100 varddagar senaste aret == == Median

Behandlingsdagar med antibiotika pa sjukhus i regionen har lagt sig pa en hégre niva an

tidigare. Sedan 2019-T1 har varddagarna minskat med 10% och behandlingsdagarna endast

minskat med 1,5%.

Tertialrapport 2024 T1
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Strama Hur stor andel av all rekvirerad antibiotika ar bredspektrum?

Samverkan mot antibiotikaresistens
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Andel rekvirerad bredspektrumantibiotika, dagliga dygnsdoser
N (o)}
R R

0%

Andel rekvirerad bredspektrumantibiotika*

10,3%

*Bredspektrumantibiotika
tigecyklin (JO1AA12)
piperacillin-tazobaktam (JO1CR05)
cefalosporiner (JO1DB-JO1DE)
karbapenemer (JO1DH)
ovriga cefalosporiner och penemer (J01DI)
fluorokinoloner (JO1MA)
glykopeptider (JO1XA)
kolistin (JO1XB01)
linezolid (JO1XX08)
daptomycin (JO1XX09)

Andelen bredspektrumantibiotika av all antibiotika rekvirerad till sjukhus minskar. Detta da
smalspektrumantibiotika framfor allt har 6kat i DDD senaste aren.

2020-T1 2020-T2 2020-T3 2021-T1 2021-T2 2021-T3 2022-T1 2022-T2 2022-T3 2023-T1
(38/374 t. (31/305 t. (37/343 t. (35/301 t. (37/340 t. (36/384 t. (34/323 t. (36/367 t. (35/404 t. (34/373 t.
DDD) DDD) DDD) DDD) DDD) DDD) DDD) DDD) DDD) DDD)
Tertialrapport 2024 T1 2024-06-17

2023-T3 2024-T1
(35/386 t. (35/411 t. (31/390 t.
DDD) DDD)
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STrama sepigsto Vilka kliniker har inneliggande patienter med antibiotika?

Samverkan mot antibiotikaresistens

Behandlingsdagar med antibiotika per 100 varddagar per klinik
Emaj19 - apr20 Emaj20 - apr21 M maj21 - apr22 [ maj22 - apr23 Emaj23 - apr24
100

90 Behandlingsdagar med antibiotika per klinik innehaller mindre variationer.
Akutklinikens 6kning har avstannat och en intressant trend kan ses pa

urologkliniken.
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STrama snepings i Vilka antibiotika behandlas de inneliggande patienterna med?

Samverkan mot antibiotikaresistens

Behandlingsdagar med antibiotika per 100 varddagar per antibiotika
Emaj19 - apr20 Emaj19 - apr20 ®maj19 - apr20 " maj19 - apr20 ®maj19 - apr20

10

_ 9 Positivt att behandlingsdagar 6kar for Kloxacillin men
% nagot oroande med 6kning av bredare preparat sasom
S 8 Cefotaxim. Positivt att Meropenem har en minskande
T . trend och att 6kningen med Pip/Taz brutits.
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Samverkan mot antibiotikaresistens

Andel "JO1DB-DE Cefalosporiner"” av total antibiotikarekvisition

12 -

Andel i DDD (%)

Cefalosporiner inom slutenvard

Stramas mal: Cefalosporiner ska utgéra mindre
an 8% av all antibiotika pa rekvisition. Dock har
det en 6kande trend och ligger nu pa 10,7%, det
gor aven mangden per 100 varddagar.

Cefalosporiner pa rekvisition (DDD/100 varddagar)

-@- DDD per 100 virddagar

o . Forrfdrra r12 . Foregdende r12 . Innevarande r12 EO
-5 |
Andelen har 6kat under pandemin for att nu minska. g *
Viktiga atgarder for att na malet: 3
* Folj Stramas rekommendationer for antibiotikaval. 2
« Utvardera antibiotikabehov senast
efter 3 dagar.
. L o 0 Pes L P a3 L P :\‘\ :(L :(‘) :(\ :(\r :(‘) :(\ :(\r :(‘) :(\
« Byt till smalare preparat sa tidigt som mdjligt. I T I A A A A G I
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Strama e Hur langa ar behandlingarna?

Samverkan mot antibiotikaresistens

Genomsnittling behandlingstid med Cefotaxim
i slutenvard Region Jonkoping

=—@—|\ledelbehandlingstid == == Mal <3 dagar

3,5

Genomsnittlig behandlingstid med Cefotaxim ar stabil senaste aren.

3,0

25

N
o

Antal dagar

-
(&)

1,0
0,5

0,0
2017-T3 2018-T1 2018-T2 2018-T3 2019-T1 2019-T2 2019-T3 2020-T1 2020-T2 2020-T3 2021-T1 2021-T2 2021-T3 2022-T1 2022-T2 2022-T3 2023-T1 2023-T2 2023-T3 2024-T1

. Region
Tertialrapport 2024 T1 2024-06-17 Jonképings lan



——
Strama swpings in Kinoloner inom slutenvard

Samverkan mot antibiotikaresistens

Andel "JO1MA Kinoloner" av total antibiotikarekvisition
12 -

Kinoloner utgdr mindre an 6% av all antibiotika

pa rekvisition under tredje aret, rekvisitionen per
100 varddagar har en fortsatt sjunkande trend
g med en anmarkningsvard dipp senaste tertialen.
% Kinoloner pa rekvisition (DDD/100 varddagar)
< <@ D00 per 100 virdéager

0 . Forrforra r12 . Foregdende r12 . Innevarande r12 Eb
g 3
Sedan 2019-T1 har antal DDD minskat med 43%. 5
Storst minskning star Infektion, Ort Eks och
Kirurgkliniken for. ONH har dock okat markant.
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STrama swspngsie Piperacillin/Tazobactam inom slutenvard

Samverkan mot antibiotikaresistens

Andel Piperacillin/Tazobactam av total antibiotikarekvisition

12 -

Andel Pip/Taz Ligger stabilt i rekvisition. Trenden
med rekvisitionen per 100 varddagar har aven
den lagt sig pa en stabil niva.

10~

Andel i DDD (%)

Piperacillin/Tazobactam pa rekvisition (DDD/100 varddagar)

-@- DOD per 100 v

. Forrforrari2 . Foregdende r12 . Innevarande r12

DDD/100 varddagar
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Vilka antibiotika forskrivs i specialistsjukvarden?

Hapr-19 Mapr-20 Mapr-22 “apr-23 Mapr-24

Positivt att Flukloxacillin och Fenoximetylpenicillin ar de vanligaste
antibiotika som forskrivs pa recept. Antal recept med Ciprofloxacin
fortsatter minska. Se tolkning av 6kning med Doxycyklin i textruta till hoger.

2024-06-17

Antal forskrivna recept per 100 vardkontakter pa sjukhus

Andelen med Doxycyklin 6kar,
Stramas uppfattning ar att det kan
bero pa det nya sattet att svara ut

antibiotikakanslighet pa.
Observera att "I" betyder att
bakterien ar kanslig for preparatet

men att hogre dos ska ges. Tex
svaras alltid Amoxicillin som "["

for H. influensa, da ska man
behandla med den hogre dosen

750mg istallet for 500 mg. Att

valja doxycyklin som svaras "S"

ar inte ett battre val.

D & S
Rl & &
S
N\ 3 <
Region
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Antal Cefotaximordinationer

Vilka samhallsforvarvade infektioner behandlas med Cefotaxim?

Cefotaxim-ordinationer fordelat pa de vanligaste samhallsforvarvade

50
B
e

138
346

301
KZ10]

339
759

669

2021 T1 2021 T2
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68

143

335

332

562

2021 T3

355

350

596

2022 T1

ordinationsorsakerna

L

160

2022 T2 2022 T3

2024-06-17

469

359

590

20231

Annan samhéllsférvérvad infektion ligger fortsatt i topp,
senaste aret minskar indikationen lunginflammation
nagot men okar ater. Urinvdgsinfektion utan feber

minskar.

100

138

320

382

2023 T2

68

173

329

428

581

2023 T3

62
123
urinvagsinfektion utan feber
406 B annan hud-/mjukdels-/skelettinfektion
samhallsforvarvad sepsis med okant fokus
M lunginflammation
B urinvagsinfektion med feber
322
M annan samhallsférvarvad infektion
590
2024 T1
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PcV/ PcG tillsammans med
amoxicillinfampicillin bor utgéra minst
60%, resultat for 2024-T1 ar

47,2% vilket ar mindre an tidigare.

STrama snepings i Vilka antibiotika ordineras vi samhallsforvarvad pneumoni?

Samverkan mot antibiotikaresistens

Antibiotikaval vid samhallsforvarvad pneumoni
100%

90%

'g 3,1% g
IS _ 3,3
3 ' ;
Q o ) 9%
3
c I
:g 70% H Ovriga
§ B Tobramycin
:_(CEB 60% H Pip/ tazo
o B Makrolider
= .
g 50% Kinoloner
° ® Doxycyklin
2
‘g 40% Cefalosporiner
g B Amoxi-klav
é_ 30% B Amoxicillin/ Ampicillin
2]
o B PcV/ PcG
>
C 20%
©
[}
©
[
< 10%
0%
F— 2020-T2 2020-T3 2021-T1 2021-T2 2021-T3 2022-T1 2022-T2 2022-T3 2023-T1 2023-T2 2023-T3 2024-T1
nde
forstahands-  43,51% 42,62% 34,76% 41,30% 45,65% 46,90% 46,58%  47,67% 48,38% 48,69% 49,22% 47,20%
antibiotika .
Region
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STrama sepigsto Vilka antibiotika ordineras vid samhallsforvarvad urinvagsinfektion?
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T . . T Nitrof toi h
Antibiotikaval vid samhillsférviarvad UVI utan feber (exkl. urologen) Pivmeciliram &r fortsatt

0 de vanligaste valen vid
0% o o B B B B B B B Bl BEm pm| oo

samhallsférvarvad
urinvagsinfektion. Positivt

0,
90% att Ciprofloxacin nu nar
en lagsta notering!
80%
70%
©
S 600
g 00% B Cefadroxil
‘!§ Ciprofloxacin
© 0,
% 50% B Trimetoprim/ trimsulfa
s H Nitrofurantoin
S 400
§ 0% H Pivmecillinam
<
30%
20%
10%
0%
2020-T2 2020-T3 2021-T1 2021-T2 2021-T3 2022-T1 2022-T2 2022-T3 2023-T1 2023-T2 2023-T3 2024-T1
Andel

Greahangs.  81,72%  82,50%  82,73%  84,10%  83,18%  84,16% 84,76%  84,94%  81,86%  84,65%  82,43%  8344%

antibiotika .
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Strama swso  Vilka antibiotika ordineras vid samhallsforvarvad sepsis med okant fokus?

Samverkan mot antibiotikaresistens

Cefotaxim och

T . . . . . . Pi illin/tazobact 3
Antibiotikaval vid samhillsforvirvad sepsis med okint fokus [

100% ,0 2,8% 1,8% m 2‘4% 1’9% 1,60 1‘ SeptISk ChOCk Ska det
3,1% 3,8% 5 3% 2,8% 3,8% 2,9% 3,6% 3,7% ° o
) (o]

kompletteras med

Aminoglykosider
0 3,1%
: : | gruppen Ovriga ar

Okningen mest bland

80% . .
Amoxiklav, trimsulfa och
Cefadroxil
70%
B Ciprofloxacin
60% B Kloxacillin
Bensylpenicillin (PcG)
50% B Meropenem
Aminoglykosider
40% ® Ovriga
B Piperacillin/ tazobactam
30% B Cefotaxim
20%
10%
0%
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STrama senspings in Hur manga rekommendationer journalfors vid antibiotikaronder?

Samverkan mot antibiotikaresistens

Antal antibiotikavagledningar per manad

60
Antibiotikaronder leds och utfors av Infektionskliniken och Mikrobiologen, Strama ar med som en stéttande
part. Den vanligaste antibiotikavagledningar som ges i journalen ar byte till per oral behandling. Sedan okt
2023 utfors ronderna pa Kir/Uro, dessférinnan var det Med/Ger. Observera uppehall av antibiotikaronder
50 under sommaren. Konceptet ska férandras under hosten 2024 for att na flera kliniker och 6kad kompetens.

D
o

=8—Byte till peroral antibiotikabehandling
=8—|nfektionskonsult
== Utsattning av antibiotika

Byte till annan intravends behandling

=o—Justera dos av pagaende intravends behandling

Antal antibiotikavagledningar
w
o

N
o

Justering av intravenos behandling
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N v} e D
0 e—e—e e LA A . <
QR AT NN Y NS o O O TP T ) - ) W W S S o\
RN AP NP RSOOSR S ARSI SN SN SR SN
) v ) PSS N N T | R ok Pk & I =R R N S n = Antal dagar med
F &Y P K F S FEEE S E YN F e @R antibiotikavagledningar i journal.
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Resistensdata

Finns att tillga i separat rapport, se lank pa Stramas hemsida:

Antibiotikaresistens i kliniska odlingar, region Jonkoping

Region
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