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Betametason
(Betametason, Betapred)

Vad ar Betapred?
Betapred anviands som behandling vid manga

olika sjukdomar och tillstdnd. Lakemedlet hor
till gruppen glukokortikoider och har en
kraftigt inflammationsddmpande verkan.
Betapred har god smirtstillande effekt och
minskar dven illamdende och ger ett dkat
vélbefinnande med béttre aptit och humar.

Hur tar man medicinen?
Tablett Betapred 0,5 mg tas vanligen enligt ett

schema under 20 dagar. Den kan dven tas
enligt annan dosering ordinerad av ldkare.

Tabletterna bor 16sas upp 1 ett par matskedar
vatten eller saft. Det tar en till tvd minuter
innan tabletterna ar helt upplosta. Tabletterna
kan dven tuggas sonder vél. Skolj gérna
munnen med vatten efter intagen dos, for att
minska risken for att f4 svamp i munhalan.

Om du inte kénner av nigon positiv effekt
efter 7 dagar kan du sluta med medicinen och
kontakta din lékare.

Betapred tabletter dr kédnsliga for fukt och
ljus. Darfor ska tabletterna forvaras i
originalforpackningen tills de ska anvindas.

Om du vid nagot tillfdlle mar illa och kréks
under Betapred-kuren ska du kontakta den
lakare som ordinerat Betapred. Du kan da fa
ett recept pa Betapred injektion som kan ges
subkutant eller intravendst i samma dos.

Exempelvis 8§ tabletter Betapred =
1 ml Betapred 4 mg/ml injektionsvétska.

Om det ar aktuellt kan du {4 hjélp att
administrera dosen av en sjukskoterska
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Om man tar andra mediciner samtidigt
Vissa lakemedel bor inte kombineras. Tala

darfor om for din lakare vilka andra
lakemedel du anvinder, dven receptfria
ldkemedel eller naturlikemedel.

Biverkningar
Betapred har i forsta hand positiva effekter

men kan ibland &ven ge biverkningar.
Urkalkning av skelett, magsarsrisk och
viktuppgang dr nagra exempel men dessa ses
vanligen efter lang tids anvéndning.

Kontakta din lékare om du far ont i magen,
sarskilt om du anvédnder lidkemedel som
innehaller acetylsalicylsyra (tex Magnecyl
eller Treo) eller antiinflammatoriska
lakemedel (tex Ipren, Diklofenak).

Betapred kan gora att man blir 6veraktiv och
far svért att sova, darfor ska medicinen tas pa
morgonen.

Om du har diabetes kan blodsockernivéerna
paverkas av att du tar Betapred. Darfor ar det
bra att gora titare kontroller av blodsockret
under tiden som du anvinder Betapred.

Om biverkningarna ar besvérliga bor du
kontakta din lékare eller sjukskoterska.

Kontakt
Detta informationsblad &r inte en fullsténdig

beskrivning av likemedlet. Du kan ldsa mer
pa fass.se eller 1177.se.

Har du fragor om din medicin? Fraga gérna
din ldkare, sjukskoterska eller farmaceut.

Ansvarig verksamhet: Lakemedelsforsorjning
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Schema for dosering av tablett eller injektion Betapred (betametason) under 20 dagar.
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Tablett Betapred 0,5 mg (upploses 1 ett par matskedar vatten)

Injektion Betapred 4 mg/ml (kan ges subkutant eller intravendst)
Dosen administreras pd morgonen.

2(2)

Mangd
Dag Datum Dygnsdos Antal tabletter injektionsvitska
Subkutant Intravendst

1 5,0 mg 10 stycken 1,3 ml
2 5,0 mg 10 stycken 1,3 ml
3 4,5 mg 9 stycken 1,1 ml
4 4,5 mg 9 stycken 1,1 ml
5 4,0 mg 8 stycken 1,0 ml
6 4,0 mg 8 stycken 1,0 ml
7 3,5 mg 7 stycken 0,9 ml
8 3,5 mg 7 stycken 0,9 ml
9 3,0 mg 6 stycken 0,8 ml
10 3,0 mg 6 stycken 0,8 ml
11 2,5 mg 5 stycken 0,6 ml
12 2,5 mg 5 stycken 0,6 ml
13 2,0 mg 4 stycken 0,5 ml
14 2,0 mg 4 stycken 0,5 ml
15 1,5 mg 3 stycken 0,4 ml
16 1,5 mg 3 stycken 0,4 ml
17 1,0 mg 2 stycken 0,3 ml
18 1,0 mg 2 stycken 0,3 ml
19 0,5 mg 1 stycken 0,1 ml
20 0,5 mg 1 stycken 0,1 ml
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