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Ramipril

Vad ar ramipril?

Ramipril anvénds for att behandla sjukdomar
1 hjirta och blodkérl som hogt blodtryck och
hjartsvikt. Medicinen har en
blodtryckssénkande effekt genom att vidga
blodkaérlen i kroppen. Detta underléttar
hjértats arbete.

Hur tar man medicinen?
Man kan svilja tabletterna med lite vatten.

Det ar viktigt att folja de anvisningar om
dosering som du fétt av din forskrivare. Da far
man bésta mdjliga resultat av behandlingen
och samtidigt minskar risken for
biverkningar.

Forsok gora det till en vana att ta medicinen
vid samma tillfélle varje dag. Vilj ett tillfélle
som passar ihop med dina dagliga rutiner, d&
kommer du littare ihdg att ta medicinen.

Om du glomt att ta din medicin bor du
forsoka ta den sa fort som mojligt. Om du inte
kommer pa det forrdn det dr dags for nésta
tablett ska du inte ta ndgon extra.

Det ér viktigt att aldrig pé egen hand avbryta
en regelbunden behandling. En behandling
ska alltid avslutas i samrad med forskrivare.

Om man tar andra mediciner samtidigt
Vissa mediciner bor inte anvandas

tillsammans. Darfor dr det mycket viktigt att
du talar om for din ldkare vilka andra
mediciner du anvinder. Beritta &ven om du
anvinder receptfria mediciner eller
naturlidkemedel.

Biverkningar
Mediciner har i forsta hand positiva effekter

men ibland kan de dven ge biverkningar.
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De allra flesta fir inga biverkningar men en
del som anvénder ramipril kan f8 yrsel,
illaméende, hudutslag eller torrhosta. For att
undvika yrsel nir du stiger ur singen kan du
sitta kvar pa sidngkanten en stund innan du
reser dig. Torrhosta kan upptrida flera
manader efter behandlingsstart.

Vid behandling med ramipril kan man fa en
fordndring av méngden salter 1 blodet. For att
overvaka detta tas blodprover under en tid
efter du har borjat med ramipril.

Vid vitskeforluster t.ex. vid kraftig diarré,
krakningar eller hog feber behover dosen av
ramipril ibland tillfalligt sédnkas.

Om biverkningarna ar besvérliga bor du
kontakta din lékare.

Kontakt
Detta informationsblad &r inte en fullstindig

beskrivning av likemedlet. Du kan ldsa mer
pa fass.se eller 1177.se.

Har du fragor om din medicin? Fraga gédrna
din lékare, sjukskoterska eller farmaceut.
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