
Just nu har vi fall av 

Magsjuka
Magsjuka orsakas oftast av virus och smittar lätt. 
Kallas även ibland för vinterkräksjuka.

Symtom
Vanliga symtom på magsjuka är ont i magen, kräkningar, feber och 
diarré. Symtomen kommer ofta snabbt ett par dagar efter att barnet 
har smittats. Kräkningarna slutar vanligtvis inom ett eller ett par 
dygn. Däremot kan barnet fortsatt ha diarré upp till en vecka.

Behöver barnet stanna hemma? 
Barnet ska vara hemma när hen har kräkningar eller diarré.  
Barnet kan gå tillbaka till förskolan när hen äter som vanligt  
och inte har kräkts eller haft diarré under två dygn (48 timmar). 

Barnet bör även stanna hemma tills hen orkar med de vanliga 
aktiviteterna på förskolan. I magsjuketider kan smittspridningen på 
förskolan begränsas genom att syskon till sjuka barn stannar hemma. 

På 1177.se/Jonkopings-lan kan du läsa mer om 
magsjuka och hur du kan begränsa smittan. Du kan 
också söka på ”vanliga besvär och sjukdomar hos barn” 
för information om fler vanliga barnsjukdomar. 
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