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Provtagningsanvisning drogtest i urin for
arbetslivet

Forberedelser

Utfor identitetskontroll genom legitimering, som legitimation godtas giltigt ID-
kort, korkort eller pass.

Om provldmnaren inte kan legitimera sig ska en medf6ljande person styrka
provldmnarens identitet samt legitimera sig sjdlv. Om varken provldmnaren eller
den medfdljande personen kan legitimera sig utfors ingen provtagning.

Provtagaren ska:
o Firga vattnet i toaletten med t.ex. blatt rengdringsmedel
e Vattnet i handfat och toalett ska stdngas av alternativt kan tejp séttas dver
vattenkranen och toalettens spolknapp for att forhindra tillging till vatten.

Provldmnaren ska:
o Stilla ifran sig viska och dylikt
e Ta av ytterkldder och skrymmande klddesplagg samt tomma fickorna.
e Tvitta, skolja och torka sina hinder

Provtagning
Provtagning for arbetslivet 6vervakas inte
Fo6ljande moment utfors i ndrvaro av provldmnaren:

e Oppna forpackningen med provtagningsmaterial och ge provlimnaren
provmuggen med temperaturremsa

e Nir provet 6verlimnas ska provtagaren kontrollera:
1. provets volym, som bor vara minst 50 mL
2. provets temperatur, som ska ldsas av inom 4 minuter och vara 32-38 °C

Om ovanstdende inte uppfylls underkdnns provet och nytt prov méste ldmnas.

Hantering av prov
e Fordela urinen i de tre medfoljande provroren och forslut/plombera dessa
noggrant med etiketter fran remissens sista sida.
e Ligg de plomberade provroren i medféljande transporthylsor
e Placera transporthylsorna i bifogad provpases framre ficka, den som
innehdller absorberande material.
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Remissen
Provtagaren ska dokumentera f6ljande uppgifter pa remissen:
e Provtagningstid
e Kryss i rutan for utford ID-kontroll
e Urintemp
e Provtagningsplats

Provtagaren bekréftar med sin underskrift, namn och signatur, att géllande
foreskrifter f6ljts vid provtagningen

Provldmnaren samtycker att provtagningen utforts pa korrekt sitt genom under-
skrift pa remissens andra sida

Remissens forsta sida (Laboratoriets exemplar) placeras i den bakre fickan pa
provpésen

Remissens andra sida (Bestdllarens exemplar) skickas till bestédllaren
Remissens tredje sida (Providmnarens exemplar) ldmnas till provlamnaren.

Provpasen

Forsegla provpésen noggrant och 1dmna/skicka den till
Laboratoriemedicin

Lénssjukhuset Ryhov Hus E3, plan 4

551 85 JONKOPING

Material
Remiss ”Drogtest for arbetslivet samt kdrkortsédrenden” och forseglad forpackning
med provtagningsmaterial bestills fran Laboratoriemedicins kundtjanst, tel. 010-

242 20 00.
Godkant av Inga Zelvyté Galler fran 2022-04-27
Innehallsansvarig Anna-Lena Lindstrém Version 11.0

Kapitel Dokument ID 9591



	Provtagningsanvisning drogtest i urin för arbetslivet
	BMStart
	Provtagning
	Hantering av prov

	BMPageNum
	BMLogoType
	BMISOLogga
	BMKapitel
	Remissen
	Provpåsen
	Material


