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- ett samhälle där alla bidrar
till att antibiotika fungerar

och fortsätter rädda liv
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Antibiotikasmart Sverige®

– vi arbetar för att

• Inspirera och motivera hela samhället till 

handlingskraft

• Hjälpa alla att förstå sin roll och hur de 

kan bidra

• Bygga kunskap och skapa strukturer 

som ger möjlighet för individer och 

verksamheter att agera antibiotikasmart.

Foto: Maskot Bildbyrå AB



Tema:"Preventing antimicrobial resistance 
together“. AMR is a threat to humans, animals, 
plants and the environment. It affects us all.

https://www.who.int/campaigns/world-amr-awareness-week/2023/

https://www.who.int/campaigns/world-amr-awareness-week/2023/


Antibiotika räddar liv

Källa: ReAct
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Antibiotika är vårt 
viktigaste läkemedel och 

grunden i modern sjukvård



Visionsdriven hälsa –
fem innovationsmiljöer

• Antibiotikasmart Sverige

• Nollvision cancer 

• Nollvision undernäring hos äldre 

• ATMP 2030 

• Informationsdriven vård

Finansieras av Vinnova och 
ingående partners sen nov 2019



Kärnteam

Kommunala och regionala partners

Många övriga samverkansaktörer och 
pilotverksamheter

Antibiotikasmart Sverige –
organisation och 
samverkan



Antibiotikasmart 

Sverige® -

Målområden



Antibiotikasmarta kommuner, 
regioner och verksamheter

• Kriterier för systematiskt förbättringsarbete

• Evidensbaserade och praktiskt beprövade metoder

• Kriterierna handlar om 

• samverkan

• arbetssätt

• mätningar

• kompetensutveckling



Antibiotikasmarta kommuner, 
regioner och verksamheter

• Arbetssättet har testats och 
utvecklats ihop med fler än 60 
pilotverksamheter från olika 
sektorer i samhället

Region Jönköpings län:

• Smittskydd och Vårdhygien deltagit som pilot med 

länets tre sjukhus 

• Länet har tre vårdcentraler som nu pilotar

vårdcentralskriterier

• Calle Fridolfsson kriterieledare vårdcentraler –

samordnar med länets kriterier



Antibiotikasmart Sverige® - Kriterier 
för antibiotikasmarta kommuner

• Exempel

Ledningsnivå

• Politiskt beslut

• Antibiotika-
kriterier för 
upphandling av 
livsmedel 

Äldre- och 
funktionshinder-

omsorg

• Mätningar av 
vårdrelaterade 
infektioner 
och 
antibiotika-
användning

• Samverkan 
med regionens 
vårdhygieniska 
enhet

Förskolor

• Etablerad 
kontakt med 
smittskydds-
enhet 
och/eller 
barnhälsovård 

• Utbildnings-
aktiviteter för 
barn

Skolor

• Kompetens-
utveckling för 
personal

• Utbildnings-
aktiviteter för 
(alla) elever

Vatten och 
avlopp

• Mätningar av 
utvalda 
bakterier i 
utgående 
vatten



Antibiotikasmarta 
invånare

• Engagera verksamheter som har 
nära kontakt med invånare t.ex:

- vårdcentraler

- samhällsorientering för nyanlända

- apotek

- patientorganisationer



Nationell och 
internationell samverkan

• synergier och samarbeten underlättas 
genom utökad samverkan för aktörer 
som jobbar med antibiotikaresistens-
frågan 

• internationellt utbyte ska ge oss 
inspiration samt sprida vår modell till 
andra länder.

Foto: Maskot Bildbyrå AB



• Lansera och breddinföra kriterierna 
under 2024

• Bygga en organisation för stöd och 
diplomering av antibiotikasmarta 
verksamheter 

• Förankra vår modell för 
samhällsengagemang både nationellt 
och internationellt.

Vad vill vi göra framåt

Foto: Susanne Kronholm



Vad kan du göra för ett 
antibiotikasmart Sverige?

gunilla.skoog.stahlgren@fohm.se
www.antibiotikasmartsverige.se

Gullfoss, Island. Foto: G Skoog Ståhlgren

mailto:gunilla.skoog.stahlgren@fohm.se
http://www.antibiotikasmartsverige.se/

