Version: 1.0

N Region

®*¥ JBnkdpings lan

PATIENTINFORMATION

Patientinformation om lakemedlet

Diklofenak suppositorium

(Diklofenak, Voltaren)

Vad ar diklofenak?

Diklofenak anvinds for att lindra mild till
mattlig smérta och inflammation. Diklofenak
verkar genom att minska kroppens bildning
av dmnen som framkallar smérta och
inflammation. Dessutom sidnker diklofenak
feber genom att paverka det omride 1 hjirnan
som reglerar temperaturen.

Hur tar man lakemedlet?

Suppositoriet ska foras in 1 &ndtarmen. Det
gdr lattast att fora in det 1 &ndtarmen om du
sitter pé huk, sitter bojd pé en toalettstol eller
ligger pé sidan. For in suppositoriet cirka 5
cm eller halva fingrets lingd med den platta
anden forst. Inforandet kan underléttas om
suppositoriet hastigt doppas i ljummet vatten
omedelbart fore anvindandet.

Folj de anvisningar om dosering som du fatt
av din ldkare. D& far du bésta mojliga resultat
av behandlingen. Diklofenak kan tas
regelbundet eller vid behov. Om du ska ta
diklofenak regelbundet ska de tas vid samma
tider varje dag. Vilj ett tillfille som passar
thop med dina dagliga rutiner, dd kommer du
lattare ihag att ta medicinen. Om du har fatt
diklofenak vid tillféllig smirta s& ska du
minska dosen nédr smértan minskar. Om du
har fatt 1akemedel med paracetamol,
exempelvis Alvedon eller Panodil,
tillsammans med diklofenak, sa bor du
minska dosen diklofenak innan du minskar
dosen paracetamol. Om du glomt att ta din
medicin bor du forsoka ta den sé fort som
mdjligt. Om du inte kommer pé det forrdn det
ar dags for ndsta doseringstillfalle ska du inte
ta ndgon extra.
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Om man tar andra mediciner samtidigt
Vissa mediciner bor inte anvidndas
tillsammans. Darfor dr det viktigt att du talar
om for din ldkare vilka andra mediciner du
tar. Berdtta dven om du anvinder receptfria
mediciner eller naturlidkemedel.

Biverkningar
Lakemedel har i forsta hand positiva effekter
men ibland kan de dven ge biverkningar.

De allra flesta fir inga biverkningar men en
del som anvénder diklofenak kan fa
magbesvir som t.ex illaméende, ont i magen
eller diarré. Likemedlet kan 6ka risken for
magsér och ge yrsel, huvudvérk eller
hudutslag. Risken for biverkningar dkar vid
hoga doser, ldnga behandlingstider och med
aldern.

Om biverkningarna ar besvérliga bor du
kontakta din ldkare.

Kontakt

Detta informationsblad &r inte en fullstindig
beskrivning av likemedlet. Du kan ldsa mer
pa fass.se eller 1177.se.

Har du fragor om din medicin? Fraga gédrna
din ldkare, sjukskdterska eller farmaceut.

Ansvarig verksamhet: Halso- och sjukvardsfarmaci
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