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 معلومات تھم المریض -السل الكامن 
 

وفي ). سل یصیب الرئة(ینتقل مرض السل عن طریق الشخص الذي یعاني من السل الرئوي 
الموجودین في فیستنشق جمیع الأشخاص . حالة السعال أو العطاس، تنتشر البكتریا في الھواء

یتعرض لھذا المرض یصُاب بھ، كما أن معظم ولكن لیس جمیع من . مریض البكتریامحیط ال
ولا یمُكن إطلاق الوصف على جمیع المصابین  .المصابین بھذا المرض لا یشعرون بالإعیاء

 .ن بمرضٍ معدٍ وبالسل على أنھم مصاب
 

وبذلك تكون البكتریا خاملة، . یمُكن للجھاز المناعي لدى معظم الأشخاص إیقاف نمو البكتریا
ویطُلق على ھذا المرض . الجسد، وقد تنشط في مرحلة متقدمة من العمر لكنھا مستقرة داخل

 .السل الكامن
 

 :المصابون بالسل الكامن
 یتمتعون بالصحة •
 مكنھم نقل السل إلى أشخاص آخرینلا یُ  •
أو اختبار للدم ) PPD(یظھر المرض لدیھم عند إجراء اختبار التیوبركلین  •

 )مستضدات السل(
 قد یتطور المرض لدیھم حتى یصبح سلاً نشطًا •

 
ھناك تسعة من بین كل عشرة أشخاص مصابین بالسل الكامن لا تتطور حالتھم إلى السل 

والأشخاص المصابون حدیثاً، أي الذین تعرضوا للإصابة بالمرض خلال العامین  .النشط
لأطفال والشباب وھناك أیضًا خطورة كبیرة على ا. الماضیین، ھم الأكثر عرضة للخطر
الستة الماضیة، وكذلك الأشخاص الذین لدیھم شھر الأوالنساء اللاتي خضعن للولادة خلال 

 .مناعة منخفضة تجاه السل بسبب إصابتھم بمرض آخر أو تناول الأدویة
 

یخضع المصاب بالسل الكامن للعلاج إذا كان قد تعرض للعدوى حدیثاً ولا یوجد ما یمنع تناول 
 .الأدویة

 
 :ذا كنت مصاباً بالسل الكامن وتعاني منإ

  لأكثر من ثلاثة أسابیع(السعال الدائم( 
 الحمى 
 التعرق أثناء اللیل 
 فقدان الوزن غیر المتعمد 
 تضخم الغدد اللیمفاویة في الرقبة 

 
 .لعلاج السل النشط الاتصال بالمركز الصحي التابع لھینبغي لك 

 


