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Har finns all information — FS webben

Folkhalsa och Folkhdlsa och sjukvard / Vardstéd / Samordnade insatser
sjukvard

.

Vardstod “ | Samordnade insatser

Barn och unga

Diagnostik Stod for samordnade insatser mellan kommunerna i Jonkopings lan och Region Jénkopings lan.

Enlaiiel Filtrera innehall pa sidan

Fakta - allmant kliniskt Filtrera
kunskapsstod

© Rensa filtrering
Forsakringsmedicin

Visa - Edllutalla ~  Fallihopalla ~
Hjdlpmedel
Lakemedel ..

Kontaktvagar >

Medicinska omraden
Omvardnad och Samordnad individuell plan (SIP) 4
metodstod
Patientsakerhet Samordnad vard och omsorg i hemmet >

Rehabilitering
[] _ Sjukhusvard i hemmet 2
samordnade insatser
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Vart gemensamma |6fte till invanarna

Jag far den vdrd jag
behéver, nér jag
behéver och pd det |

\ satt _] ag behdy,’ ‘
\/ g

Vad ar bast for Esther?
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Hemma....

- Jag sover bdttre

- Maten smakar bdttre

- Jag mar psykiskt béttre

- Jag roér mig mer

- Jag kan vara med min hund
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KOMMUNAL UTVECKLING [ '
Region

JONKOPINGS LAN

PROJEKTBESKRIVNING

Projektnamn

®*¥ JOnkopingslan

God och néra sjukvard i hemmet

#PROJEKTORGANISATION

Bestallare eller bestallares representant

Mamn och enhet representant}

ReKo

Projektagare

ReKo

Styrgrupp

Agneta Stahl, Lotta Damberg, Peter Hiyhinen, Anneli Forsgren, Anette Nilsson

Beslut

Avtal mellan Region Jonkdpings 18n och kommunerna i Jénkdpings ldn om &verlatelse av
skyldighet att erbjuda hélso- och sjukvard i ordindrt boende” fran 2018.

ReKo beslutade 2024-05-14 att underscka nuldge och férutsattningar for att specialistvard och
primér vard (kommunal hélso-och sjukvard och vardcentraler) tillsammans ger Esther vard i
hennes hem, samt kartldgga nuldge och férutsittningar utifran identifierade perspektiv och
arbeta fram ett arbetssétt som i hégre grad erbjuder Esther vard i hemmet.




FIbdesschema - Esthers vag

Daglig kontakt —
specialistsjukvard ole
kommunal halso- och

sjukvard

Uppfyller kriterier Forberedelser infor
for Sjukhusvard i Sjukhusvard i
hemmet hemmet

1. Inlagd pa 2. Utskrivning till S Sl 4. Utskrivning fran
infektionsavdelning

Sjukhusvard i Sjukhusvard |
hemmet DI ] hemmet

Forsamring
av
halsotillstand
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1. Inlagd pa infektionsavdelningen

* Uppfyller kriterier for Sjukhusvard i hemmet
o Stabil i vitala parametrar
o Minst 2 dagars fortsatt behov av inneliggande vard
o Ej konfusorisk
o Valfungerande infart

* Patienten godkanner fortsatt vard via Sjukhusvard i hemmet

e Kommunikation i Link for planering tillsammans med kommunal
halso- och sjukvard
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2. Utskrivning till Sjukhusvard i hemmet

* Ansvarig lakare: skriver slutanteckning, information om din vardtid, ordinerar ev
prover och undersokningar, uppdaterar lakemedelslista samt skriver recept pa
nyinsatta lakemedel (ej antibiotikapump)

* Specialistsjukvardens sjukskoterska: initierar kontakt med kommunen via Link,
forser patienten med informationsblad, utbildar i videobesok, skickar
|akemedelslista till kommunal halso- och sjukvard via Cosmic Messenger

* Kommunens sjukskoterska: ger klartecken fér inskrivning med tydlighet kring
"tillhor pilot Sjukhusvard i hemmet” och sakerstaller att planeringen ar tydlig
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Hur dokumenterar vi i Cosmic?
Slutanteckning (kan ldsas i NPO)

- Sammanfattning av vardtillfallet
- Aktuella lakemedel

- Planering: vilka kontroller som ska tas och hur ofta, malvarden, provtagning,
undersokningar och planerade besok.

Omvardnadsepikris (kan ldsas i NPO)

- Aktuellt omvardnadsstatus

- Information om infart

- Information om antibiotikapump och nasta byte

- Ovriga behov av fortsatta omvardnadsatgarder KOMMUNAL UTVECKLING Region
JONKOPINGS LAN Jonkopings lan




Dokumentation i Cosmic forts...

Information om din vardtid — Overenskommelse (kan ldsas i NPO)

Information om din vardtid
Sammanfattning av vardtillfalle
Overenskommelse

Overenskommelse
Patientens ansvar

Vardens ansvar

MNasta steg

Du har vardats fér endokardit och behandlats med antibictika. Du kommer att fortsdtta din behandling hemma och fa sjukhusvard | hemmet.
Ja

Hantera din antibiotikapump enligt instruktioner du fatt fran sjukhuset.
Vara observant pa krangel med infart/pump och vid férsamring av ditt maende kontakta hemsjukvarden.

Vara tillgénglig de tider da hemsjukvarden kommer for bestk samt delta vid digital rond med specialissjukvarden.
Sjukskoterska i hemsjulkvarden kommer att bestka dig dagligen for byte av antibioticapump, kontrollera dina virden och ta prover nar det behtivs.

Personal fran sjukhuset kommer att kontakta dig dagligen fér att stdmma av hur du mér, ga igenom dina vérden samt aktuella provsvar.

Telefonnummer hemsjukvard.
Telefonnummer till personal pa sjukhuset.....
Farsta tillfallet for digital rond blir 18 november klockan 11.00. Darefter bestams nésta tid far kontakt. Hemsjukvarden gor forsta besk klockan 10.00 samma dag.

Antibiotikabehandling planeras att avslutas 10 december.
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Hur dokumenterar vi i Combine?

* Nar inskrivningsanteckningen gors, skriv i Patientoversikten
under Halsohistoria "Tillhor Sjukhusvard i hemmet”

* Oppna och namnge ett hilsodrende Behandlingsstrategi —
Sjukhusvard i hemmet, dar specialistsjukvardens planering
kopieras in

e Starta halsoarenden och planera besok i insatskalendern
enligt vanlig rutin
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Hur gor vi i Link?

ook W

Sjukskoterska i specialistsjukvarden skriver en tydlig initiering om behov av Sjukhusvard i
hemmet samt ev dvriga hjalpbehov

Beraknad vardtid anges och uppdateras efter behov
Planering sker via generella meddelande/telefon
Utskrivningsklar skickas nar patient ar redo att ga hem

Kommunal halso- och sjukvard (eller bistandshandldggare vid behov av hemtjanst) meddelar
nar patient kan tas emot

Meddelande om att patient skrivs ut till Sjukhusvard i hemmet skickas med info om att
specialistsjukvarden tas bort som aktorer i Link och att kontakt sker via Cosmic Messenger -
funktionsbrevladan eller telefon

Arende i Link avslutas av vardsamordnare enligt vanlig rutin
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3. Sjukhusvard i hemmet

* Rond

* Lakemedel

* Infart

* Prover

* Vitala parametrar
* FOrsamring
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Rond

* Dag efter utskrivning alltid gemensam rond digitalt
via regionens app for vardmoten
 Specialistsjukvard — lakare och sjukskoterska
e Patient och ev anhdriga
 Kommunal halso- och sjukvard - sjukskoterska

e Darefter individualisering av frekvens och upplagg
utifran behov

* Fokus pa patientens maende och fortsatt planering

Region
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Lakemedel

* Nyinsatta lakemedel forskrivs pa recept (vid behov tas fran
akutforradet)

Antibiotikapumpar skickas med patienten for forvaring i eget kylskap

Vid behov av ytterligare pumpar

e skickas med i samband med aterbesok
e transport via hjalpmedelscentralen

e akuttransport via budbil
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Kontinuerlig antibiotikainfusion

Instruktion och allméanna rad for
vardpersonal

7 min instruktion med syfte att kunna starta, byta och avveckla infusionspump
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Infart

* Infor utskrivning forses patienten med lamplig infart
* Daglig inspektion, ev byte, omlaggning och dokumentation enligt rutin

 Patienten inspekterar och signalerar om dalig funktion eller
infektionstecken
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Prover

* Prover ordineras av ansvarig lakare eller sjukskoterska i
specialistsjukvarden
o planeras till vardagar

o om behov av akuta prover kvall/helg pga forsamring - troligen aterinlaggning
aktuellt

o ej blododlingar

* Provtagning utfors av kommunal halso- och sjukvard
* Provsvar bevakas och ageras pa av specialistsjukvarden
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Vitala parametrar

Blodtryck, puls, temp, saturation, andningsfrekvens

* | medicinsk slutanteckning framgar vilka parametrar som ska foljas
och hur ofta inklusive malvarden

 Kommunal halso- och sjukvard ansvarar for att ta parametrarna,
dokumentera enligt rutin och férmedl|a varden till specialistsjukvarden

N

&
Alltid telefon vid

Cosmic Messenger funktionsbrevlada: avvikande varden

Inf klin Sjukhusvard i hemmet 010-242 59 51 KOMMUNAL UTVECKLING Region
JONKOPINGS LAN Jonkdpings 1an




Forsamring |

@)

* Patient/anhorig kontaktar kommunal halso- och sjukvard som vid behov
kontaktar specialistsjukvarden (tillganglig 24/7)

e Vid akut handelse som tex brostsmarta kontaktas 112

Foljande kan bli aktuellt i samverkan:
1. Tillstandet stabiliseras och patienten stannar kvar hemma
2. Bedomning pa infektionskliniken

3. Akut aterinlaggning i forsta hand pa infektionskliniken, alternativt
beddmning pa narmsta akutmottagning.
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4. Utskrivning fran Sjukhusvard i hemmet

Specialistsjukvarden gor epikris och
fattar beslut om fortsatt uppfoéljning i
specialistsjukvarden eller remiss till
vardcentral

Kommunal hdlso- och sjukvard skriver ut
patienten om inte nya behov uppstatt
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Kommunikation och dokumentation

N

Kommunikation . N
1. Via funktionsbrevlada i Cosmic Messenger V©<

Inf klin Sjukhusvard i hemmet

2. Telefon (alltid vid akuta handelser)
010-242 5951

Dokumentation enligt rutin
* Specialistsjukvarden i Cosmic (lasbart i NPO)
 Kommunal halso- och sjukvard i Combine
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Pilot fOor att testa och forbattra

Vi vill veta!

* Enkat till medarbetare, patient och anhoriga
* Uppfbljning avseende medicinska resultat och resursel

e Kort avstamning veckovis med berérda kommuner
* Messenger i Cosmic till Maria Palmeérus

* Maila margareta.enekvist@eksjo.se
maria.palmerus@rijl.se
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