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Godkant av
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Kapitel

STADINSTRUKTION HOT-LAB DIAGNOSTIK

Ansvar
Endast stddpersonal som har utbildning for att stdda Hotlab, far utfora stidning i
Hotlab.

Schemalagd stidpersonal ansvarar for att stadrutiner foljs, att anvisade stidmedel
och stidmaterial anvinds enligt denna rutin samt ansvarar for att dokumentation
av utford stddning gors pa stidprotokoll som finns uppsatt i stddskép i slussen.

Vid eventuella fragor eller avvikelser kontaktar stadpersonalen
beredningsansvarig.

Allmanna anvisningar
+ Stiddning ska ske mellan varje arbetsdag.

* Stidning ska vara utford och klar senast 1 timma fore beredningsarbete, dvs kl
06.00 varje vardag. Stddning kan ske efter kl 17, istéllet for pd morgonen.

* Stadning far ej ske samtidigt som beredningsarbete pagar.

* All stadning skall ske av personal som genomfort GMP utbildning och ér
bekanta med stidrutinerna.

Lokaler
De lokaler som ska stiddas ar ett renrum med renhetsklass C samt en sluss med
renhetsklass D.

Skyddsklader och hygien
*Hygieninstruktion —Hygienregler vid Hotlabsarbete, diagnostik — finns anslagen
pa vagg 1 sluss Hotlab Diagnostik.

* All personal skall i grunden folja Basala hygienrutiner inom hélso- och
sjukvard —Region Jonkopings 14n"se Folkhilsa och sjukvard/Vérdstod/Smittskydd
och vardhygien/Vérdhygien i 6ppen- och slutenvird/Basala hygienrutiner inom
hilso- och sjukvard — Region Jonkopings lan.

*Kldnning far ej anvéndas.
*Smink far ej anvidndas i renrumslokalerna.

*Hérskydd/skiggskydd tas pa och av i korridoren utanfor Hotlab.
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*Tvitta handerna med tval och vatten. Torka hinderna med engédngshandduk.
Desinfektera hinderna med handsprit.

*Ta péd rumsbundna skor vid grinslinjen till ren zon i slussen.
*Ta pa en ny rumsbunden steril rock.

*Ta pé sterila handskar i slussen. Handskarna dras 6ver rockens muddar.

Utrustning
Stddutrustning som fOrvaras 1 slussen dr rumsbunden och fér inte anvéndas i1 andra
lokaler.

*Moppskaft

*Hink

*Engingsmopp Easitex (golv)
*Torkduk Easitex

Rengoringsmedel
Brytningsdatum ska anges pé forpackningen, vid brytande av forpackningar som
ska sparas.

For att undvika resistensutveckling anvénds Sprit 70 % eller Virkon 1
tremanadersperioder. Byte sker vid kvartalsstid och dokumenteras pa
stadprotokoll.

+Storfix multirent
* M Sprit 70 %

* Virkon
Stadteknik

Stadning utfors uppifran och ned (dvs tak, viggar, bankar och sist golv) samt
inifrdn rummet och ut. Fran ren zon till mindre ren zon (fran renrum mot sluss).
Torkning ska ske med raka drag dér senaste draget ska 6verlappas med 10-25 %.
Torrdamning, torrmoppning eller dammsugning far ej forekomma i renrum.
Sdkerhetsbdnken stddas inuti av Hotlabpersonal.

Stadning varje arbetsdag
» Tom, rengor alla papperskorgar med storfix torka dérefter med M sprit. Sétt 1
nya plastpasar.

* Rengor alla horisontella ytor sdsom bénkar, hyllor och genomrackningsskap med
storfix torka dérefter med M sprit.

* OBS! Sdkerhetsbiankar reng6rs inuti av hotlabspersonalen.
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» Rengor tvittstéll, kranar, dorrhandtag, stolar och snabbtelefoner med storfix
torka dérefter med M sprit.

* Rengor golvet med storfix, torka dérefter med Virkon eller M sprit

* Rengor och desinfektera den anvinda hinken. Hinken far sedan torka upp och
nedvind 1 stidsképet.

* Torkdukar och moppar kasseras som vanligt avfall.
* Vid misstanke om radioaktivt spill, kontaktas hotlabspersonal.

« Utford daglig stidning dokumenteras med datum, klockslag och signum pé
stadprotokoll.

Tillaggsstadning en gang per vecka
* Rengor och desinfektera rumsbundna skor och skohylla.

» Rengor och desinfektera stddskap och stadutrustning.

* Utford veckostddning dokumenteras med datum, klockslag och signum péa
stadprotokoll.

Kvartalsstadning
* Torka véggar, tak och armaturer med storfix torka dérefter med M sprit.

* Rengor hurtsar, hyllor, skép, kylskép, dorrar, glasade ytor samt sdkerhetsbankar
utanpd och ovanpa med storfix. Torka direfter med M sprit.

* Rengor golvet med storfix, torka darefter med Virkon eller M sprit.

* Utford kvartalsstddning dokumenteras med datum, klockslag och signum pa
stadprotokoll.

Bilagor
Bilaga 1. Stadprotokoll for hotlab

Utfardat av beredningsgrupp radiofarmaka
Godkénns av: Sakkunnig apotekare, Stralskyddsexpert Nuklearmedicin,
Beredningsansvarig BMA
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