
 

 
 
 

REKOMMENDATION - AVVAKTA 

Regional samverkansgrupp läkemedel 2026-05-11 
Sydöstra Sjukvårdsregionen 

 
 
 

Lynkuet (elinzanetant)  
 

Regional samverkansgrupp läkemedel rekommenderar att avvakta med användning av 
Lynkuet vid värmevallningar och svettningar (VMS) förknippade med klimakteriet eller adjuvant 
endokrin behandling vid bröstcancer. 
 
Elinzanetant är godkänt för behandling av måttliga till svåra vasomotoriska symtom vid 
klimakteriet eller adjuvant endokrin behandling vid bröstcancer. Lynkuet omfattas inte av 
läkemedelssubventionen varför kostnadseffektivitet och plats i terapin är oklar. RSG Läkemedel 
rekommenderar därför att man avvaktar med användning.  

Bakgrund 

Elinzanetant är en icke-hormonell, selektiv neurokinin- 1/3-receptorantagonist. Effekten antas 
normalisera neuronal aktivitet inblandad i temperatur- och sömnregleringen.  

Rekommendationen kan komma att uppdateras. 
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