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Narkosmottagningen, vilka patienter ska bedömas 
på mottagningen, operations- och 
intensivvårdskliniken Höglandssjukhuset Eksjö 
 

Patienter med ett sjukdomstillstånd som orsakar en fysisk 
funktionsbegränsning genom så kallad systempåverkan ska bedömas på 
narkosmottagningen.   
  
Systempåverkan innebär att väsentligen alla organ och vävnader är påverkade 
(exempelvis hypertension med hotande eller manifest organdysfunktion, hjärtsvikt 
oavsett orsak o.s.v.). Tillstånd som är fysiskt funktionsbegränsande på grund av 
smärta, t ex höft- eller knäartros, avses inte.  
  
Exempel på sjukdomstillstånd som alltid ska bedömas på narkosmottagningen:  

• Hjärt-/kärlsjukdom som är funktionsbegränsande: t.ex. ischemisk 
hjärtsjukdom, klaffel, hjärtsvikt, förmaks- flimmer/fladder eller annan 
arytmi (inklusive pacemakerbehandling), hypertension med hotande eller 
manifest organdysfunktion, perifer arteriell kärlsjukdom).  

• Lungsjukdom som är funktionsbegränsande: t.ex. obstruktiv lungsjukdom 
(astma/KOL), interstitiella lungsjukdomar eller autoimmun sjukdom med 
lungpåverkan. 

• Neurologisk sjukdom som är funktionsbegränsande: t.ex. blödning, 
infarkt, tumör eller autoimmunsjukdom, neuromuskulär sjukdom så som 
t.ex. myastenia gravis eller motorneuronsjukdom.  

• Blodsjukdom som är funktionsbegränsande oavsett bakomliggande orsak, 
t.ex. anemi eller malign blodsjukdom.  

• Njur- eller leversvikt oavsett bakomliggande orsak.  
• Endokrina sjukdomar (svår diabetes, Addison, påverkan av 

binjurefunktionen), fetma (BMI >35).  
• Autoimmun sjukdom med systempåverkan.  
• Cancersjukdom med systempåverkan.  
• Hereditära sjukdomstillstånd med systempåverkan (ärftliga 

hjärt/kärlsjukdomar så som familjär hyperkolesterolemi eller arytmier, 
blodsjukdomar så som thalassemia minor/major och 
koagulationspåverkan, muskelsjukdomar så som dystrofier).    

• Alla som tidigare haft problem vid narkos/bedövning.  
• Patienter som ska göra ingrepp i lokalbedövning behöver INTE 

besöka narkosmottagningen.  
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