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Lakemedelskommittémote

Tid: 2023-09-19 kl. 13-16.30

Plats: Lokal Cittran, Ryhov

Narvarande: Marten Lindstrom
Bjorn Westerlind

Lennart Christensson

Anna Centerhed (till ca kl 15.15)
Thomas Axén

Jozset Sonkady

Karolina Mak

Anne-Marie Suutari

Carin Skarp (frén ca kl 14)

Malin Holmgqvist (k. 15- ca kl. 15.45)
Per Karlsson ( fran ca kl 15.30)

Anna Adamsson

§1 Dagordning
Godkénns.

§2 Justerare
Till justerare véljs Karolina Mak.

§3 Eventuella javsforhallanden
Inga anmilda.

§4 Foregaende minnesanteckningar
Till protokollet laggs beslut fran mote 25 maj att riktlinjen
Lakemedel som kan kdpas receptfritt godkénns 1 sin nuvarande
skrivning.
I 6vrigt laggs minnesanteckningarna till handlingarna.

§5 Rapport fran omrade inkop
Samarbete i Syddstra sjukvardsregionen.
Avslutade upphandlingar
e Sevoflurane
e Rekvisitionsldkemedel — inom dgonomridet
e Parenterala nutritionsprodukter (TPN)
Pégaende upphandlingar
e Dosdispensering
e Rekvisitionsldkemedel — Allménna sortimentet 2024
e Rekvisitionslakemedel — CYTO 2024
e Rekvisitionsldkemedel — Radiofarmaka
Kommande upphandlingar
e Rekvisitionsldkemedel — Kontrastmedel
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e Likemedelsforsorjning utanfor sjukhuset
Nationella avtal
e Receptlikemedel Faktor VIII, Brukinsa, Hemlibra,
Calquence

§6 Rapport fran omrade ekonomi
Arets budget for likemedel ir ca 1,5 miljarder kronor.
Tillaggsbudgetar ar fordelade och det planeras fler.
For kostnad per 1000 invanare foljer RJL riket.
Under 2023 har kostnader for rekvisitionsldkemedel letat sig ner
under rikets niva igen. Under 2022 lag vi ndrmare riket. En
forklaring kan vara snabb introduktion av nya
behandlingsrekommendationer inom onkologi och hematologi.

§7 Rapport fran halso-och sjukvardsfarmaci
Stirkt beredskap ldkemedelsforsorjning
e Lagernivéer kritiska ldkemedel
e Andamalsenliga lokaler
Fortsétta utveckla och sprida avdelningsfarmaciarbetet
e Startat pa GAVA och Urologen Ryhov 1 mars
e Start pa Infektion 1 oktober
e Start apotekare pa Eksjo virdcentral 1 oktober
Apotekarstod vid overforing av ldkemedelslistor
e Erbjudande till vardcentraler om hjidlp med att 6verfora
lakemedelslistor fran Pascal till Cosmic under hosten 2023
och varen 2024. Hittills har 10 vardcentraler visat intresse,
ev. tillkommer fler. Arbetet pabdrjas 1 oktober.
Utbildningar
e Distriktsldkarinformation
e Utbildningar till 1akarstudenter, AT- ST-lékare, nya
sjukskdoterskor pagar som tidigare

Apotekare knuten till FAKTA-grupp kommer arbeta mer aktivt
med statistik och patientsdkerhet.

Starkt beredskap ldkemedelsforsorjning.

Paborjat arbete med stéirkt beredskap fortsitter dven 2024 genom
tilldggsoverenskommelse. Malsittningen med den nya
tillaggsoverenskommelsen dr att regionerna sékerstéller tillgdng
till ett utdkat sortiment av prioriterade likemedel inom
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slutenvarden for vard som inte kan anstd for minst en manads
forbrukning.
Arbete med hojda lagernivaer och andamalsenliga lokaler pagar.

Presentation avhandling Co-producing

healthcare quality improvent — the prerequisites
for, the value of and the lessons from co-production in
av Swedish cardiac care setting

Anne-Marie Suutari presenterar sin avhandling.

Diskussion om vikten och utmaningar med att involvera patient
och nérstdende i varden.

Rapport fran Regional samverkansgrupp (RSG)

lakemedel

Arbete pagér med att skapa kontaktyta pd RPO-er.
Rekommendationer om ordnat inférande finns pd Folkhélsa- och
sjukvardswebben.

Rapport Nationell samverkansgrupp lakemedel
och medicinteknik NSG LMMT samt natverket

for Sveriges lakemedelskommittéer (LOK)
Arbete inom NT-rddet, uppdrag kring hogrisklakemedel.

Aldre och lakemedel - lakemedelsgenomgangar
For beslut: Forslag att 1dkemedelskommittén ger geriatriker
(Bjorn W) + apotekare uppdrag att under varen 2024 erbjuda
vardcentraler fysiska besok for att informera om
lakemedelsgenomgangar. Beslut att genomforas.

Dokumentation av lakemedel i Cosmic

Det finns behov av regiondvergripande samordning kring
dokumentation om fortsatt likemedelsbehandling.
Lakemedelskommittén bor vara drivande i fragan. Omrade e-
hélsa kan bidra med resurser. Malin kontaktar utvecklingschefer
inom verksamhetsomradena for att efterhora vilka resurser
verksamheterna kan bidra med 1 arbetet, ett forslag ér
patientsdkerhetsgruppen.

Ordinationer for patienter med maskinellt
dispenserade lakemedel
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Diskussionspunkt: Hur ska likemedel som inte skrivs pa recept
hanteras pa ett sidkert sétt for personer med dosdispenserade
lakemedel? (t ex palliativa ldkemedel, 1ikemedel kopta receptfritt,
lakemedel som administreras pa polikliniskt, dosjustering utford
av sjukskdterska)

Samma arbetssétt i Sydostra dr onskvirt. Enligt Thomas ar
palliativa 1dkemedel inte sé stort problem inom kommunal vard,
déremot insulindoser. Jozsef menar att det ofta kommer 6nskemal
till vardcentral om att forskriva palliativa paketet i Pascal.

Forslag att LOK kan driva fradga om sjukskoterskors ritt att andra
dosering i Pascal.

Sortiment kommunala akutférrad

Lakemedel i kommunala akutforrad kostar ca 1 miljon kr per éar.
Det har varit en 6kning under senaste aret vilket kan forklaras av
uppmaningen att bestélla fler forpackningar per orderrad.

Per har samlat in 6nskemal fran kommuner om dndringar 1
sortimentet.
Tillagg
e T. Prednisolon 5 mg
Borttag
e inget
Utredning under 2024 om ev. tillégg till ndsta revidering
e K. Oxynorm 5 mg
e Inf. Natriumklorid 250 ml
e Egenberedskap gillande kommunala akutforrad

Ovriga inkomna forslag om #indringar i sortimentet avsls.

Onskemal har 4ven kommit om samlad information om vilka
likemedel i sortimentet som ar restnoterade/ersatta med andra
produkter. Oversyn gors om det gér att fortydliga pa Folkhilsa-
och sjukvardswebben.
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Vid protokollet

Anna Adamsson

Justeras

Karolina Mak
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