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Goserelin
(Zoladex)

Vad är Zoladex?
Efter din bröstoperation undersöktes tumören 
avseende förekomst av östrogenreceptorer, 
dvs om tumören är hormonkänslig eller ej. 
Provet visade att tumören var känslig för 
hormoner och därför rekommenderar din 
läkare att du behandlas med antiöstrogen. 

Hos kvinnor före övergångsåldern bildas 
östrogen framför allt av äggstockarna. 
Zoladex stänger av äggstockarnas funktion 
och därmed kan de inte producera östrogen. 
Resultatet blir att kvinnan hamnar i ett tidigt 
klimakterium och att tumören inte kan 
tillväxtstimuleras av höga östrogennivåer. 
Med kombination av Zoladex, kan man 
troligtvis ytterligare minska risken för återfall 
hos kvinnor som inte kommit till 
övergångsåldern. 

Hur tar man medicinen?
Zoladex ges i form av en injektion med ett 
litet implantat som placeras under huden i 
bukfettet. Behandling ges av sjuksköterska 
var 28:e dag i 5 år.

Biverkningar
Zoladex kan ge symtom som liknar 
övergångsbesvär, exempelvis 
värmevallningar, svettningar, humörpåverkan, 
nedstämdhet, lindriga hudutslag samt 
skelettsmärta. 

Har du kvar dina menstruationer kommer 
dessa att upphöra. Torrhet i underlivets 
slemhinnor kan också uppstå liksom minskad 
sexlust. 

Rådfråga din kontaktsjuksköterska 
eller läkare om
 du använder p-piller eller annan 

hormonell behandling.
 du planerar graviditet. 

Mediciner påverkas oss i olika utsträckning. 
De flesta patienter tolererar behandling väl 
och många biverkningar kan minska efter en 
tids användning. 

Skulle du ha frågor eller andra problem i 
samband med din medicinering kontakta din 
kontaktsjuksköterska eller läkare. 

Kontakt
Detta informationsblad är inte en fullständig 
beskrivning av läkemedlet. Du kan läsa mer 
på fass.se eller 1177.se.

Har du frågor om din medicin? Fråga gärna 
din läkare, sjuksköterska eller farmaceut.


