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Metylprednisolon (Solu-Medrol) 1 g, Reumatologi, 
Medicinkliniken Jönköping 
Komposition för infusion 
Solu-Medrol 1 g 

Sterilt vatten för injektion (medföljer) 15,6 mL 

Natriumklorid 9 mg/mL 100 mL 

Beredning 

1. Dra upp sterilt vatten (medföljer förpackningen) i en 20 mL-spruta och tillsätt flaska med torrsubstans Solu-Medrol 

2. Rotera flaskan försiktigt och låt sedan stå en stund. Koncentrationen i stamlösningen blir 62,5 mg/mL. Grumlig 

lösning ska inte användas. 

3. Tillsätt 1 g Solu-Medrol stamlösning till en 100 mL infusionspåse med Natriumklorid 9 mg/mL. 

Dosering 

Ges som kontinuerlig infusion under 1-2 timmar. Infusionshastighet är individuell, beroende på hur patienten tål 

infusionen. 

Hållbarhet och förvaring 

Hållbarhet efter beredning: 3 timmar i rumstemperatur eller 24 timmar i kylskåp. 

Om dokumentet 

Dokumentet är utarbetat av läkare, sjuksköterska och apotekare verksamma inom Region Jönköpings län 
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