Budskap OPT-projekt
stod vid k(f)mmunikatFi)on/J Delbudskap Delbudskap

information — internt/externt
for att tidigt upptécka prostatacancer.
Invénare ska kunna géra ett medvetet val, ja/nej, digitalisering.

forsta innebord av valet, hur testning bokas och

Pa forsok med start 3 april 2023.
Skapa 6kad jamlikhet.

RJL 6kar kunskap om prostatacancer och

genomférs samt hur kontakt fas vid eventuella fragor. Mars/april 2023 skickas forsta erbjudandet ut.

Organiserad prostatacancertestning (OPT) syftar till Digitalisera fram till provsvar, anvanda resurser inom
att erbjuda méan en kontrollerad mdjlighet att testa sig halso- och sjukvarden pa basta satt.

2023-05-12

Huvudbudskap

e Region Jonkopings lan gor ett pilotprojekt som pa sikt kan erbjuda

Orsak/varfor regelbunden testning for prostatacancer for man i alder 50— 74 ar.

Prostatacancer &r den vanligaste
cancersjukdomen i Sverige och den som
orsakar flest dédsfall bland svenska man.
Prostatacancer har en mycket lang symtomfri
utveckling, da den vanligen

kan botas, medan den néstan alltid &r obotlig
nar den ger upphov till symtom. Dessa
forhallanden gor att organiserad testning &r
en lamplig metod for att minska sjuklighet,
lidande och dédlighet i prostatacancer.

e Tillinvanare - ta stallning till erbjudandet med majlighet att testa ditt
PSA for att utesluta prostatacancer.

e Invanare ska sjalva kunna hantera processen fram till och med
PSA-svar i sa stor utstrackning som majligt.

e  OPT frigor arbetstid for varden.

Konsekvenser/hur paverkar det?

Att testning erbjuds
Man behdver ta stéllning till test eller ej
och férbereda sig for resultatet.
Varden forbereder for att ta hand om prov
och de méan som faller ut positiva i provet,
med férhojt PSA.

OPT frigor arbetstid for varden.

Argument

e Okad méjlighet till forskning och utveckling av metoder for att tidigt
upptécka potentiell prostatacancer.

e Okad kunskap om nya diagnostiska metoder.

e Okad kunskap om organisatoriska aspekter.

Region

Joénkdpings 1an

Kéalla: Projektdirektiv RJL utkast 211108 och
Rekommendationer om organiserad
Prostatacancertestning (OPT) 2020

VGR fokus, webbsida, RCC Vast




