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Checklista Strokelarm 
Inneliggande patient, Värnamo sjukhus

Ansvarig sjuksköterska på vårdenhet:
Symtomdebut: datum:________ tid:________
Vid misstanke om att en inneliggande patient drabbats av stroke – följ checklista nedan.  
För att gå vidare med larmet måste alla tre punkter besvaras med JA!
· Är patienten18 år eller äldre? Ja/nej
· Kan patienten göra CT-hjärna/CT-angio inom 4 timmar från symtomdebut för eventuell trombolys alternativt 20 timmar för eventuell trombektomi.? Ja/nej
· Symtom som vid akut stroke (något eller flera av nedanstående)? Ja/Nej
· ensidig svaghet i arm och/eller ben	□ Vänster □ Höger
· ensidig ansiktsförlamning	□ Vänster □ Höger
· talsvårigheter		□ Ja          □ Nej
1. Ring omgående till akuten 47408. Uppge att det gäller Strokelarm på inneliggande patient, enhet och sal. Akuten startar Strokelarmkedjan.
2. Skriv ut provtagningsetiketter från paket– Strokelarm 
Ta proverna om patienten är Warfarinbehandlad. Begär akutsvar och lämna proverna direkt till laboratoriepersonal. I annat fall tas proverna på HIA. Lämna över provtagningsetiketterna dit. 
3. Sätt två gröna PVK:er helst i armveck. 
4. Kontrollera: Blodtryck i båda armar, vänster: ______höger:_______ p-glukos:_______
5. Personal från enheten ska följa med och transportera patienten i säng till CT-labb. Avvakta instruktioner från läkare.
Ansvar sjuksköterskan på akutmottagningen:
Starta Strokelarmrutinen. Skicka med läkaren strokelarmsmappen.
Ansvar medicinjour:
· Informera bakjour, omgående gå till patienten och gör en bedömning enligt strokelarmsjournal.
· [bookmark: _GoBack]Avblåst larm: Ring CT-labb, Kontorstid 07:15-16:30 476 30, Jourtid 16:15-03:00 476 22, Natt/sovande jour 03:00-07:15 sjuksköterska 479 56 och HIA 460 41.
· Skicka remiss för CT-hjärna (Strokelarm) och CT-angio carotis efter bedömning. Notera uppgifter om tid för insjuknande och symtom.
· Transportera patienten skyndsamt i säng till CT-labb. 
· Fortsatt omhändertagande enligt strokelarmsjournal.
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