Toxicitetsbedömning, gradering enligt CTCAE version 5.0, fritt översatt till svenska.

	CTCAE symptom/grad
	Grad 1 (mild)
	Grad 2 (måttlig)
	Grad 3 (svår)
	Grad 4 (livshotande)

	Fatigue 
	Fatigue som förbättras av vila
	Fatigue som inte förbättras av vila; påverkan instrumentell ADL
	Fatigue som inte förbättras av vila; påverkan personlig ADL
	

	Diarré
	Ökning <4 avföringar/dag
	Ökning 4-6 avföringar/dag; påverkan instrumentell ADL
	Ökning ≥7 avföringar/dag; behov av sjukhusvård; påverkan personlig ADL
	Livshotande konsekvenser som kräver omedelbar intervention

	Illamående
	Aptitlöshet utan förändring i matintag
	Minskat matintag utan signifikant viktnedgång, dehydrering eller malnutrition
	Otillräckligt oralt kalori- eller vätskeintag; sondmat, TPN, eller behov av sjukhusvård
	

	Kräkning 
	Ingen åtgärd behövs
	Poliklinisk iv dehydrering; medicinsk åtgärd indikerad
	Sondmat, TPN eller behov av sjukhusvård
	Livshotande konsekvenser

	Stomatit/mukosit
	Asymtomatisk/milda symtom utan behov av åtgärd
	Måttlig smärta eller sår som inte påverkar matintag
	Svår smärta med påverkan på matintag
	Livshotande konsekvenser som kräver omedelbar intervention

	Handfotsyndrom
	Minimala hudförändringar/ dermatit (t.ex. erytem, ödem eller hyperkeratos) utan smärta
	Hudförändringar (t.ex. fjällning, blåsor, blödning, fissurer, ödem eller hyperkeratos) med smärta som påverkar instrumentell ADL
	Svåra hudförändringar (t.ex. fjällning, blåsor, blödning, fissurer, ödem eller hyperkeratos) med smärta som påverkar personlig ADL
	

	Neuropati (motorisk & sensorisk)
	Asymtomatisk
	Måttliga symtom, påverkande instrumentell ADL
	Svåra symtom, påverkande personlig ADL
	Livshotande konsekvenser som kräver omedelbar intervention

	Torra ögon
	Asymtomatisk/milda symtom som lindras av tårersättning
	Symtomatisk med påverkan på synskärpan
	Symtomatisk med påverkan på synskärpan och personlig ADL
	

	Muntorrhet
	Symtomatisk som inte påverkar val av mat. 
	Måttliga symtom med förändring av matintag (t.ex ökat vattenintag, puréer). 

	Behov av sondmat eller TPN
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	CTCAE symptom/grad
	Grad 1 (mild)
	Grad 2 (måttlig)
	Grad 3 (svår)
	Grad 4 (livshotande)

	Hudutslag
	Papler &/el pustler  <10 % av hudytan med eller utan symtom (t.ex. klåda, brännande)
	Papler &/el pustler 10-30 % av hudytan med eller utan symtom (t.ex. klåda, brännande), psykosocial påverkan, påverkan på instrumentell ADL.
	Papler &/el pustler som täcker >30 % av hudytan med måttliga till svåra symtom; påverkan på personlig ADL; lokal infektion med behov av per oral antibiotikabehandling
	Livshotande konsekvenser; extensiv superinfektion som kräver iv antibiotika oavsett utbredning el symtom.

	ASAT (<0,76/<0,61) (män/kvinnor)
Förhöjd Baseline
	<2,28/<1,83

1,5-3 x baseline
	2,28-3,8/1,83-3,05

>3-5 x baseline
	3,8-15,2/3,05-12,2

>5-20 x baseline
	>15,2/>12,2

>20 x baseline

	ALAT (<1,2/<0,76)

Förhöjd Baseline
	<3,6/<2,28 

1,5-3 x baseline 
	3,6-6/2,28-3,8 

>3-5 x baseline 
	6-24/3,8-15,2

>5-20 x baseline
	>24/>15,2

>20 x baseline

	ALP (<1,9)

Förhöjd Baseline
	<4,7

2-2,5 x baseline
	4,7-9,5

>2,5-5 x baseline
	9-36

>5-20 x baseline
	>36

>20 x baseline

	Bilirubin (<26)

Förhöjd baseline
	<39

>1-1,5 x baseline
	39-78

>1,5-3 x basline
	78-260

>3-10 x baseline
	>260

>10 x baseline

	Neutropeni
	>1,5
	1,0-1,5
	0,5-1,0
	<0,5

	Trombocytopeni
	75-164
	50-74
	25-49
	<25
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	Performance status
(WHO/ECOG)
	Klarar all normal aktivitet utan begränsning
	Klarar inte fysiskt krävande aktivitet men är uppegående och i stånd till lättare arbete
	Är uppegående > 50 % av dygnets vakna timmar och kan sköta sig själv men klarar ej att arbeta
	Kan endast delvis sköta sig själv; är bunden till säng eller stol > 50 % av dygnets vakna timmar
	Klarar inte något själv, är helt bunden till säng eller stol.
	Död



*Personlig ADL: äta, dricka, sköta hygien, klä på sig osv;  Instrumentell ADL: laga mat, handla, städa osv. 	                           Version 1 2024-01-05

