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Akut endodontisk behandling — symptomatisk
apikal parodontit, rotfylid tand

Vid detta tillstdnd innebér endodontisk akutbehandling en fullstdndig
instrumentering av rotkanalsystemet om drénage inte kan ordnas pa annat sitt.
Under sadana omsténdigheter kan det vara indicerat att ordinera antibiotika om tid
for instrumentering inte finns.

Antibiotika och/eller varktabletter

Vid tidsbrist kan ett recept med antibiotika och/eller virktabletter forskrivas i en
vintan pa nésta besok som ska bokas inom sju dagar. For dosering se FASS for
véardpersonal pa fass.se.

Bedovning

Lokalanestesi kan vara aktuell vid all endodontisk behandling. Det finns inte skél
att systematiskt undvika lokalanestesi vid moment som inte forvéntas vara
smértsamma, sdvida inte patienten sjdlv avbojer erbjudande om lokalanestesi. Mer
information om lokalanestesi finner du pa Lokalanestesi vid endodontisk
behandling.

Avlagsna koronal restauration/kavumpreparation

Kofferdam
e Tvitt med 30 % viteperoxid
e Tvitt med 5-10 % jodsprit eller klorhexidinsprit

Du kan ldsa mer om kofferdam och desinfektion av kofferdam pa Kofferdam vid
endodontisk behandling och Desinfektion av kofferdam vid endodontisk
behandling.

Avlagsna guttaperka
Guttaperkan avldgsnas med Gates-rymmare och filar. Vid behov mjukas
guttaperkan upp med Guttasolv.

Rensdjupsbestamning
Foramenlokalisator och indikatorréntgen. Vill du veta mer, se sidan
Rensdjupsbestdmning.

Instrumentering
Instrumentering utfors med handfilar och maskinella filar under riklig,
regelbunden spolning med natriumhypoklorit.
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Spolning
e 0,5 % Dakinslosning
¢ 1 % natriumhypoklorit

Det rekommenderas att 0,5 % buffrad natriumhypoklorit (Dakinslésning) eller 1
% natriumhypokloritlosning (stammldsning) anviands vid endodontisk behandling.
Denna rekommendation gors da dessa l6sningar har visat sig ha en adekvat
antimikrobiell effekt och dr mindre vévnadstoxiska vid ett eventuellt ldckage.

Eventuell kontrollrontgen for att se om all guttaperka
avlagsnats

Korttidsinlagg
e EDTA 2 x 20 sekunder
¢ 5% jodjodkalium i 10 minuter alternativt 0,2 % klorhexidingluconati 10
minuter.

Ultraljudsonikering
60 sekunder med Dakinslosning eller natriumhypoklorit. Mer information finns pé
Ultraljudsonikering (se Relaterat innehall).

Rotkanalsinlagg

Kalciumhydroxid som fors in i kanalen med lentulundl. P4 Inldgg vid endodontisk
behandling (se Relaterat innehéll) hittar du information om olika inldgg som
anvinds vid endodontisk behandling.

Tackforband med IRM eller zinkoxid eugenol
Information om olika tickforband finner du pa Tackforband med IRM eller
zinkoxid eugenol (se Relaterat innehall).

Ater for instrumentering

Abscess
Vid en abscess ska denna dréneras genom incision.

Om dokumentet
Denna information dr en del av vardprogram endodonti.
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