¥ Region INSTRUKTION 1(4)
¥ JBnkdpings lan

Provtagning for blododling pa barn
Mikrobiologen

Provtagning

Provtagningsmateriel

Aerob blododlingsflaska (gron hatt)

Anaerob blododlingsflaska (orange hatt)

PediBact-flaska - for barn (gul hatt)

Venprovtagningsset ("butterfly"-nal med slang), art. Nr 28251500

For barn och svarstuckna vuxna finns ett venprovtagningsset med finare nal, art.
Nr 28451500

BactT/Alert-hallare for blododlingsflaska, art. Nr 28907300

alternativt

Bact/Alert provtagningsset art. Nr 28907100 eller art. Nr 28907200 (finare nal)
Klorhexidinsprit (Smg/mL) eller motsvarande medel (70% isopropanolalkohol)

Kompresser
Skyddshandskar

Provtagningsteknik

Kontrollera flaskorna: titta pa "tabletten" i flaskans botten - denna skall vara
gragron; om den dr gul skall flaskan kasseras.

Skruva i1 venprovtagningssetets adapter i BactT/Alert-hallaren eller anvéind
provtagningsset for blododling.

Ta av plasthatten fran flaskan, desinfektera gugmmimembranet med
klorhexidinsprit eller motsvarande. L4t spriten avdunsta.

Desinfektera huden runt punktionsstéllet omsorgsfullt med klorhexidinsprit eller
motsvarande, gnida in huden med ordentligt genomblot tork eller kompress under
minst 5 sekunder. Huden ska vara fuktig i minst 30 sekunder innan den torkar.
Vid for kort desinfektionstid kan blododlingen kontamineras med hudbakterier.

Anvind skyddshandskar

Venpunktion

Vik ihop butterfly-ndlens "vingar" med de rédfflade sidorna utat. Avldgsna
ndlskyddet, punktera venen. Om sd 6nskas kan kanylen fixeras genom att tejpa
vingspetsarna. Obs! Borja alltid med slaskror (vacutainerror med rod eller gul
kork) 3-5 ml till stérre barn*. Nér blod borjar rinna i slangen - det rinner sakta till
en borjan eftersom slangen dr sluten 1 andra dndan - pressas BactT/Alert-hallaren
over en uppréttstiende BactT/Alert flaska. Vacutainer-nélen perforerar da
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gummimembranet och blodet rinner snabbt ned i flaskan pga. undertryck 1 denna.
Flaskan skall st lagre &n punktionsstillet.

Tabell 1 Rekommenderad blodvolym for odling, barn

Vikt (kg) Rekommenderad Rekommenderad
volym (mL) flasktyp Pf/Ae/An
<1 (0,5-)1 Pf
2 1-2 Pf
3 2-3 Pf
5 3-5 Pf
10 5-10 Aex1
15 10-15 Aex 1-2alt
Ae + An
20 15-20 Ae + An
25 20-25 Aex 1-2+ An
30 25-30 Aex2+ An
40 30-35 Aex2+Anx?2
50 35-40 Aex2+Anx?2

Innehallsansvarig

Pf = barnflaska (gul)
Ae = aerob blododlingsflaska (gron)
An = anaerob blododlingsflaska (orange)

Observera att den pediatriska flaskan (barnflaska) ér en aerob odlingsflaska. Vid
misstanke om véxt av anaeroba bakterier bor komplettering med eller fordelning i
anaerob vuxenflaska overvigas.

Exempel pa anaeroba infektioner hos barn dr bukinfektion, abscesser, Lemierres
syndrom, protesendokardit, nekrotiserande enterokolit (NEC) eller misstdankt
sepsis hos neonatala barn som erhallit profylaktiskt probiotika, nekrotiserande
fasciit/cellulit.

Undertrycket i flaskan gor att betydligt mer blod kan dras. Téank pé att flaskorna
som anvénds ér anpassade for en viss volym: barnflaskan for 0,5-4 mL,
vuxenflaskorna for 5-10 mL. Ffa for liten volym ger sdmre resultat!

Man maste alltsd passa blodvolymen - antingen genom att titta p4 markningen pa
etiketten eller genom att titta pa en méirkning (skara) pa BactT/Alert - hallaren. Ta
bort flaskan da dnskad volym sugits in.

Ovriga blodprover vid samma tillfille
Om andra prover i1 vacutainerror ska tas vid samma tillfdlle tas dessa efter odling
till BacT/Alert flaskorna.

Provtagningsordning:

1. Slaskror: Rekommenderas till stdrre barn* om inga blodprov dr tagna innan
2. Blododling

3. Blodprov i Vacutainer-ror

Undvik stickskador!
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* For att minska antalet flaskor med véxt av ffa hud-kontaminant kan forsta
portionen blod kasseras. For smé barn dér blodvolymen &r liten dr detta dock ej att
rekommendera. Riktmaérke for slask-volym hos barn baserat pa vikt: 1 mL fran 5
kg; 3-5 mL frén 15 kg

Anvind ror med gul propp (gelror) eller rod propp.

Nar provtagningen ar klar, utlos sdkerhetsmekanismen medan kanylen fortfarande
ar kvar i venen. Kasta allt i kanylburk.

Ha alltid kanylburken néra till hands - den skall tas med till patienten pa
stickvagn/ korg. Se lokala anvisningar i Landstingets Intranit, Hilso- och
sjukvard, Smittskydd/Vérdhygien. Kanyllocket tas bort s att burkens hal blir sa
stort som mojligt.
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Markning av flaskorna

BOS: Etiketten sitts langs med flaskan. (Se bild nedan)

Pappersremiss: Tag en streckkods-etikett frdn remissen och sétt den ldngs med
flaskan.

Vid odling i flera flaskor (aerob + anaerob) sitt etikett med ”Gron flaska” pa
flaska med gron kork och ”Orange flaska” pé flaska med orange kork.

Etiketten sétts l1dngs med flaskan i ruta avsedd for etikett utan att skymma det
tomma fOnstret utan etikett som &r avsedd for volymavlédsning.
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