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CNS Lomustin 42 d 

Cytodose: "CNS- Lomustin 42 d" Kurintervall 42 dagar 

Indikation: Maligna gliom 

Behandling 
 Substans 

(preparat) 
Dos/administrerings-
tillfälle, mg/m2 

Antal administrerings-
tillfällen/dygn Doser/cykel Adm Dag 

A Lomustin 
(CCNU) 100-130* 1 1 p.o 1 

* avrundas till lämpligt antal kapslar. Varje kapsel är på 40 mg. 

 

 Substans/dag 1 Uppehåll dag 2-42 Dag 43 ny cykel 
A Lomustin A -  

Övrigt 
• Ackumulerad maxdos 1000 mg/m2 (p.g.a risk för lungfibros). Observera att eventuell tidigare 

behandling med Karmustin ska räknas in i den kumulativa dosen. 
• Provtagning Benmärgstox kommer sent: TPK-sänkning efter ca 4 v, LPK-sänkning efter ca 

5-6 v. 

Dosreduktion 
Substans Neutrofila <1,5 TPK < 100 

Lomustin 
Behandlingen uppskjutes (samt överväg 
dosreduktion med 25 % för nästa kur eller 
förlängning av kurlängd till 56 dagar) 

Behandlingen uppskjutes (samt överväg 
dosreduktion med 25 % för nästa kur eller 
förlängning av kurlängd till 56 dagar) 

Patientinformation 

Antiemetikaschema högemetogen 

Körschema  
Att göra Inf 

tid 
Var 
ordinerat 

Skriv ut medicinlista från ELAS och skicka med patienten samt kapsel 
Lomustin. 

Informera patienten om att ta antiemetika ca 1 timme före intag av Lomustin. 

Lomustin ska tas på kvällen efter 3 timmars fasta och undvika att äta inom 1 
timme efter tablettintag. Ska sväljas hela med vatten. Vid kräkning ska 
patienten kontakta kliniken för rådgivning om ny dos ska tas eller inte. 

 Cytodose 

https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/8d1b7dc1-b12c-47b0-85d5-de56593cabd9?pageId=142868
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/hjarntumorer/lomustin-monoterapi/PatientInfo
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/api/Evolution/pdf/dea77d6e-b3cd-4d3f-9336-1a5a838fbede
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