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Val av blod

Om en patient transfunderas med blod som inte &r ABO forenligt kan en
livshotande akut hemolytisk transfusionsreaktion uppstd pd grund av att alla
individer har antikroppar mot det/de ABO antigen som de sjdlva saknar.

Grundregel vid tranfusion &r att ge blod av samma ABO och RhD grupp som
mottagaren (grupplikt). I vissa fall kan avsteg fran denna regel goras enligt
nedanstaende regler:

Vid minsta tveksamhet om att ratt blod lAmnats ut, kontakta

Transfusionsmedicin.
Erytrocyter

e 0 kan ges till alla

e Akan gestill A och AB

e B kan ges till B och AB

e AB kan bara ges till AB
Plasma

e AB kan ges till alla

e Akan gestill A och O

e Bkangestill Boch O

e (0 kan bara ges till O
Trombocyter
ABO-grupp

Trombocyter kan ges oberoende av ABO-grupp.

Dock maste hdnsyn tas till mangden anti-A och/eller anti-B i enheten.

I trombocytkoncentrat framstillda 1 Jonkoping dr plasmainnehallet litet och
hénsyn behdver darfor inte tas till dessa antikroppar.

Trombocytkoncentrat kdpta frdn annan blodcentral kan innehalla hog titer anti-A
och/eller anti-B och ska, om sé ir fallet, endast ges till patient som saknar
motsvarande antigen. Antikroppstitern framgar av enhetens mérkning (hog
respektive l1ag titer).

RhD grupp

Trombocyter fran RhD positiv givare kan ges till RhD negativ mottagare.

Ar mottagaren kvinna <50 &r rekommenderas s kallad Rh-profylax om enheten
pa grund av framstéllningssittet kan innehélla erytrocyter fran givaren.
Blodcentralen informerar om detta nér det ar aktuellt.
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RhD negativa blodkomponenter
RhD negativa blodkomponenter kan dven ges till RhD positiva personer,
undantaget vissa immuniseringar.

Val av blod och forenlighetsprovning for barn mindre an 6
manader

Val av blod till barn mindre &n 6 manader

Grupplika blodenheter utlimnas normalt inte, endast erytrocyter av blodgrupp O
och plasma av typ AB.

Skalen till detta dr bland annat att barn under 6 manaders alder har svagt
utvecklade reguljara ABO-antikroppar varfor fullstdndig blodgruppering inte kan
utforas.

Modern kan dven ha en si kallad ABO-immunisering och antikroppar av IgG-
klass kan ha overforts till barnet. Dessa kan ge upphov till hemolys vid
transfusion av givarerytrocyter, som till skillnad frn barnet, har fullt utvecklade
A och B-antigen.

Forenlighetsprovning pa barn mindre dn 4 manader

Eftersom det inte dr troligt att barn mindre dn 4 manader bildar irreguljéara
erytrocytantikroppar medger géllande forfattning att forenlighetsprovning inte
behover utforas pa barn i denna alder.

Hinsyn méste dock tas till om modern fore forlossningen hade kliniskt
betydelsefulla erytrocytantikroppar. Dessa antikroppar kan ha dverforts till barnet
och blod som saknar motsvarande antigen méste da viljas.

Fore transfusion ska barnet blodgrupperas och DAT (direkt antiglobulintest)
utforas.

Om modern inte har kdnda antikroppar och om DAT péa barnet &r negativt kan
blod utldmnas till barnet utan fler undersdkningar.

Har modern viktiga antikroppar méste MG-test utforas p4 moderns eller barnets
plasma.

Alternativ rutin:

BAS-test kan ocksé utforas pa dessa barn och om den ar negativ kan den ges
giltighet tills barnet dr fyra ménader. Denna rutin kan till exempel anvdandas om
det saknas immuniseringsundersdkning pad modern.

Forenlighetsprovning pa barn 4-6 manader
BAS-test taget vid annat tillfalle &n blodgruppering ska utforas.

Provtagningsmaterial
e Blodgruppering: 1 st ror med EDTA-tillsats (till exempel Microtainer 0,5
mL lila propp)
e BAS-test: som ovan
e Remiss: Blodgruppsserologisk undersokning, i forekommande fall BAS-

test/blodbestéllning.
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e Ange moderns indentitet i nedre vinstra hornet pa remissen om barnet &r
mindre dn fyra manader.

Se @ven kapitel Forenlighetsprovning genom BAS-test och genom MG-test.
Akut behov av blod

I en akut situation dédr blodgruppering och forenlighetsprovning inte hinner utforas
kan O RhD negativa erytrocyter ges.

Observera dock om patienten har kliniskt viktiga irreguljdra erytrocytantikroppar
kan de ge upphov till en transfusionsreaktion.

Blodcentralen ldamnar ut erytrocytenheter for transfusion utan féregdende
forenlighetsprovning dven om det dr ként att patienten har kdnda kliniskt viktiga
irreguljdra erytrocytantikroppar, forutsatt att transfusionen sker pa vitalindikation
och efter telefonkontakt med ordinerande ldkare.

Ta prov for blodgruppering och/eller forenlighetsprovning innan
transfusionen pabdorjas.

Transfusionspaket:

Vid massiv okontrollerad blodning kan patienten ha behov av att fa sin blodforlust
ersatt med blodkomponenter s att helblodets sammanséttning efterliknas. I
praktiken innebér det att fyra stycken erytrocytenheter ldmnas ut tillsammans med
fyra plasma- och en trombocytenhet for att kunna ges samtidigt.

Blodcentralen ldmnar dé, sa langt mdjligt ut komponenter i férhallandet 4:4:1
(erytrocyter: plasma: trombocyter).

I en urakut situation kan A plasma ldmnas ut till alla. Till vuxna personer(ca 600
ml). Till unga reduceras méngden efter kroppsvikt.

Ta prov for blodgruppering och/eller forenlighetspréovning innan
transfusionen pabdrjas.

Tider:
I akutsituationer géller foljande ungefarliga svarstider:

Blodgruppering, akut 15 minuter

BAS-test 40 minuter
MG-test 60 minuter
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