Bilkorningsbedomning

Kan man kora bil efter en Stroke?

Fraga om bilkérning skall tas upp med patienten och anhoriga redan pa akutavdelningen
saval av lakaren som av rehabiliteringspersonal. En skriftlig dverenskommelse gérs om att
patienten ska avsta fran bilkérning minst 3 manader efter insjuknandet och tills klartecken
givits av lakare. Detta dokumenteras i journal och patientens utskrivningsmeddelande.

Efter utskrivningen fran sjukhuset far patienten tid att aterhamta sig fran den onormala
trottheten och koncentrationssvarigheter som féljer en hjarnskada. Till aterbesoket ska
patienten avsta fran all bilkérning.

Vid aterbesoket kan féljande scenarier foreligga:

Korkortsinnehav ar uppenbart olampligt t.ex. p.g.a. allvarlig nedsattning i rérelseorganens
funktion eller allvarlig kognitiv storning. Om det ar helt klart att patienten inte kommer att
kora bil kan man avsta fran anmalan. Vid misstanke om olamplighet- eller tveksamhet till
korkortsinnehav, bor en kognitiv bedomning utféras av en arbetsterapeut.

Se Arbetsterapiprogram - bedémning av korformaga under relaterad information.

Korkortsinnehav ar tveksamt men patienten tror sjalv pa bilkorning. Skiljaktigheter rader
mellan ldkare och patient. | dessa fall skrivs ett brev med uppgift om svarigheter att bedoma
korkortsinnehav till kérkortsenheten vid Transportstyrelsen i det lan dar patienten ar
folkbokford. Kérkortsenheten kan da foresla ett tillrattalagt korprov och till dess avrada
patienten fran bilkoérning. Vid misstanke om olamplighet- eller tveksamhet till
korkortsinnehav, bor en kognitiv beddmning utforas av en arbetsterapeut.

Se Arbetsterapiprogram - bedémning av korférmaga under relaterad information.

Korkortsinnehavet ar inte olampligt. Vid misstanke om synfaltsdefekt ska patienten
undersdkas av 6gonlakare som utfardar erfoderliga intyg. Vid Epilepsi skall kontakt tas med
lakare vid neurologmottagningen.

Kan man fortsatta kora bil efter TIA?

Vid kortvarig TIA finns i normalfallet inga hinder for bilkorning. Patienten rekommenderas
dock att avsta fran bilkorning till dess att utredning ar slutford, minst 2 veckors
bilkérningsférbud.

Vid TIA med mer langdragna symtom kan en hjarninfarkt ha hunnit uppsta. | dessa fall
handlaggs patienten som vid stroke och skall avsta bilkérning fram till aterbesoket.

Om tveksamhet foreligger kan manga ganger femsaksprov, kub och klocktest vara
vagledande. Om dessa tester utfaller patologiskt bor mera riktad kognitiv
korkortsbedomning utforas pa specialistenhet.
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