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Oklar resistens hos vuxna

Vardniva och remiss

Primédrvarden utgdr primir instans for beddomning. Oklara resistenser dar
malignitetsmisstanke foreligger, diar diagnosen dr oklar och behover utredas
eller atgdrdas, bor remitteras enligt foljande:

Resistens i tyreoidea
I foljande fall kan remiss till ndrmaste kirurgklinik vara aktuell:

e solitar knol i tyreoidea

e oklara palpationsfynd

e snabbt tillvaxande tyreoideafdrstoring
e |okalsymtom

o kosmetiska besvar

e svarhanterlig oro for allvarlig sjukdom

Se Faktadokument Skoldkortelcancer och resistens i tyroidea.
Vid typisk multinodos tyreoideaforstoring sker handlaggningen i primérvéarden.

Resistens inom 6ron-nas-hals omrade

Resistens pa oOra, i ansiktet inklusive spottkortlar och pa halsen inklusive
lymfkortelforstoring pa halsen eller i fossa supra clavicularis remitteras till
ndrmaste 6ron-, nis- och halsmottagning. Se Faktadokument Huvud- och
halscancer, standardiserat vardforlopp.

Resistens i brosten
Se Faktadokument Brostcancer.

Resistens i underhud
Se Faktadokument Skelett- och mjukdelssarkom hos vuxna, standardiserat
vardforlopp.

Om det inte dr SVF, se Faktadokument Oklar subkutan resistens (Fakta
rorelseorganens sjukdomar) samt flodesschema under relaterat.
Lymfkdrtelforstoringar: se nedan.

Ytliga hudforandringar
Oavsett lokalisation, remitteras i forsta hand till hudkliniken.

Se Faktadokument Hudmelanom.
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Resistens i muskler, leder eller skelett
Remitteras till ndrmaste ortopedklinik. Se Faktadokument Skelett- och
mjukdelssarkom hos vuxna, standardiserat vardforlopp.

Multipla lymfkortelforstoringar

Multipla lymfkdrtelforstoringar med allmidnsymtom (Se Faktadokument Malignt
lymfom och kronisk lymfatisk leukemi (KLL), standardiserat vardférlopp) dér
lymfom missténks kliniskt remitteras till hematologmottagning. Kontakta

girna hematologlikare per telefon for radgivning.
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