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Bröst Ribociklib (Kisqali) 28 d 
Kurintervall: 28 dagar 

Indikation: ER+/HER2- metastaserad samt adjuvant bröstcancer.  
Vid behandling av premenopausala kvinnor ges samtidig behandling med GnRH-analog. 

Behandling 
 

Substans 
(preparat) 

Dos/administrerings-tillfälle Antal administrerings-
tillfällen/dygn 

Doser 
kur 

Adm Dag 

A Ribociklib  1-3 tabletter á 200 mg intas 
samtidigt 

1 28 p.o. 1-
21 

 
 

Substans/dag 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 Paus 
dag 
22-28 

Dag 29 ny 
cykel/kur 

A Ribociklib A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A - 
 

Övrigt 
• Vid adjuvant intention är dosen 400 mg/dag i 3 år.  
• Riktlinjer för ribociclib och palbociclib biverkningar 
• EKG kur 1 dag 1 och 14 (QT- tid) QT. EKGt ska vara "godkänt" av onkologläkare innan 

nästa kur påbörjas 
• Formel för beräkning av QT- tid (använd Fridericia, QTcF): 

https://www.mdcalc.com/corrected-qt-interval-qtc 
• Provtagning: se ovan under riktlinjer (PPT-fil)  
• Antiemetika vid behov 
• Doseringsguide fass 

Doseringsguide företaget 

 

Dosreduktion 
Rekommenderad dos palliativ intention 1:a gången 2:a gången 3:e gången 

600 mg/dag 400 mg/dag 200 mg/ dag Avsluta behandlingen 

Rekommenderad dos adjuvant intention 1:a gången 2:a gången 3:e gången 

400 mg/dag 200 mg/dag - - 

Patientinformation 

Körschema Ribociklib (Kisqali) dag 1-21 
1 Patienten får recept med två uttag första gången 

 

http://intra.rjl.se/info_files/infosida45371/Ribo_palbo_riktlinjer_biverkningar_191209.pptx
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/api/Evolution/raw/5f7059ee-a967-4f03-9fc7-79d2fe4eff18?mimeType=application/vnd.openxmlformats-officedocument.presentationml.presentation
https://www.mdcalc.com/corrected-qt-interval-qtc
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/74292fd8-b170-4837-8676-f46fe01ceb02?pageId=142868
https://www.fass.se/LIF/product?userType=2&nplId=20160906000055
https://www.medhub.se/sites/medhub.se/files/kisqali_doseringsguide_hcp_se2310167970.pdf
https://kunskapsbanken.cancercentrum.se/lakemedelsregimer/brostcancer/ribociklib-400/PatientInfo
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Anmärkningar 

• EKG tas via vårdcentralen (remiss i cosmic) 
• För adjuvant behandling, se rutinbeskrivning på intranätet (Rutiner adjuvant CDK4/6 

(Abemaciclib och Ribociclib)-Regionens intranät) 
• Dosering i förhållande till måltid: Tas med eller utan föda vid ungefär samma tidpunkt varje 

dag. Vid missad dos eller vid kräkning ska ingen ny dos tas samma dag. Ta nästa dos vid 
vanlig tid. 

• Grapefrukt, grapefruktjuice ska undvikas då detta kan öka biverkningarna. Även 
johannesört bör undvikas då det påverkar effekten av läkemedlet. Spår av jordnötter och 
soja kan förekomma (kontraindicerat till allergiker). 

• Uppmana patienten att hämta ut recept på Ryhov (63 st. förpackning ska finnas i lager) 

https://intranat.rjl.se/dokument/evo/f2e900b8-faa8-4dc0-97f3-f4790a2a2d79
https://intranat.rjl.se/dokument/evo/f2e900b8-faa8-4dc0-97f3-f4790a2a2d79
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