¥ Region RIKTLINJE 102)
¥ JBnkdpings lan

Riktlinjer for anvandning av silverforband

Bakgrund

Alla svérldkta sar blir med tiden koloniserade av bakterier utan att det behover
paverka sdrldkningen negativt. Om méngden bakterier nar en kritisk grins kan
sarldkningen himmas, dven utan tecken till infektion. Lokal infektion uppstar nér
bakterierna invaderat vivnaden i saret. Symtom kan vara rodnad, svullnad i huden
i néra anslutning till séret, 6kad smirta, lukt, tilltagande sekretion och mérk,
lattblodande granulationsvavnad.

Silver i olika former kan vara avdddande for ett brett spektrum av bakterier och
andra mikroorganismer, men dven vara skadligt for manskliga celler. Flera typer
av silverinnehéllande sarbehandlingsprodukter finns pad marknaden, men det
vetenskapliga underlaget avseende forbandens behandlingseffekt &r otillrackligt
(1). Silver i jonform &r mycket giftigt for vattenlevande organismer och kan
orsaka skadliga langtidseffekter i vattenmiljon. Dessutom finns flera rapporter
som pekar pa att silverinnehdllande produkter driver resistensutveckling mot sévél
silver som antibiotika. Med anledning av detta bor silverinnehallande
sarbehandlingsprodukter anvédndas mycket restriktivt.

Rekommendationen fran “Nationellt vrdprogram for svérlidkta sar”(2) ar att silver
endast bor anvédndas pé strikta indikationer och under begrinsad behandlingstid,
med tanke pd miljopdverkan och resistensutveckling hos bakterier.

Rekommenderade riktlinjer
e Ordineras av ldkare eller distriktsskoterska med forskrivningsritt.

¢ Indikation: Kritiskt koloniserade sar dir annan behandling varit utan effekt.
Invasiv sérinfektion behandlas med antibiotika for systemisk behandling.
Bakomliggande orsaker till saret ska alltid identifieras och behandlas.

Behandling bor endast fortgé sa linge man ser en fortsatt forbattring. Dérefter ska
Overgang till annan typ av forbandsmaterial ske. Ses ingen forbattring efter 2
veckor med silverinnehéllande férband viljs andra behandlingsalternativ.
Uppf6ljning gors kontinuerligt och varje forbandsbyte dokumenteras avseende
effekt.

Silverforband slings som bréannbart avfall.

Upphandling

Region Jonkopings ldn har upphandlat Aquacel Ag+ Extra (5x5 cm, 10x10 cm,
15x15 cm och 2x45 cm) och Acticoat Flex 3 (5x5 cm och 10x10 cm). Bestéllning
gors via inkdpsavdelningens Kundtjénst.
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Sammanfattning

I dag finns det for lite evidens for en bred anvéndning av silver vid sarbehandling.
Darfor ska silverinnehallande sdrbehandlingsprodukter anvéndas restriktivt och
endast i de fall dir andra alternativ visat sig verkningslosa.

Fragor
For fragor gillande ovan kontakta Hanna Andersson, Eksjé Vardcentral, Bra Liv
Hanna.andersson@rjl.se
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