¥ Region REGLER 1(2)
¥ JBnkdpings lan

Hygien - regler for forskrivning

For vem?

e For personer med funktionsnedsdttning som medfor stora svarigheter att
sjalvstiandigt std och ga till bad/toalettrum samt forflytta sig i
bad/toalettrum.

e For personer med funktionsnedsittning som har behov av att skota sin
hygien/toalett sittande och som har svarighet att bibehalla uppratt
kroppsstéllning.

e For personer med funktionsnedsittning som har behov av att skota sin
hygien/toalett liggande.

Toalettlyft som monteras pa toalettstol

For personer med funktionsnedséttning som &r sjélvstindiga med eller utan
hjdlpmedel kring sin hygien vid toalettbesok, men har stora svarigheter att
sjdlvstindigt kunna gora overflyttningar till/fran eller resa sig upp ifran
toalettstolen. Personen har provat fast och fristdende toalettforhojning med
armstod och detta har inte uppfyllt behovet.

Mal med hjalpmedlet
Att sjélvstindigt eller med hjilp av annan person klara forflyttning till/fran
dusch/toalett och for att tvétta sig/duscha/gora toalettbestyr.

Toalettlyft som monteras pa toalettstol
Att bli sjdlvstdndig vid toalettbesok

Forskrivare
e Arbetsterapeut.

Antal
Endast ett hjdlpmedel kan forskrivas.

Eget ansvar
Personen ansvarar sjélv for inkdp av enkel duschpall och/eller duschstol,
stodhandtag och andra hjdlpmedel som kan underlitta i badrummet.

Uppfdljning

Uppf6ljning enlighet enligt forskrivningsprocessen.
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¥ Region REGLER 22)
¥ JBnkdpings lan

Viktigt att tanka pa

Toalettlyft som monteras pa toalettstol
e Det behover finnas ett ndtuttag med skyddsjord.

e Beddm om personen kommer kunna hantera toalyften utan klamrisk.

e Lis toalyftens bruksanvisning for att bedoma om modellen av toalyft kan
monteras pd personens toalett.

e Toalyften ska monteras av HMC tekniker.

ISO koder
09 12 Hjilpmedel vid toalettbesok
09 33 Hjélpmedel vid tvittning, bad och dusch
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