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Doseringshjälpmedel - regler för förskrivning 
För vem? 
För personer med kognitiva funktionsnedsättningar. 

Mål med hjälpmedlet 
Påminnelse vid medicinintag. 

Förskrivare 
• Arbetsterapeut i samråd med sjuksköterska 
• Sjuksköterska 

Antal 
Endast ett doseringshjälpmedel kan förskrivas. 

Uppföljning 
Uppföljning regelbundet i enlighet med förskrivningsprocessen. 

Tänk på 
Bedömningen om medicinen är lämplig att distribueras via doseringshjälpmedel 
görs i samråd med sjuksköterska eller behandlande läkare. 

ISO koder 
04 19 04 Hjälpmedel för uppmätning och dosering av medicin för att säkerställa 
dess rätta användning. 
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