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Generella direktiv om lakemedelsbehandling till barn i kommunal halso- och sjukvard

Giller for patienter BARN (0 till 18 dr) som é&r inskrivna i kommunal hélso-och sjukvard i Jonkopings ldn fran och med 2025-10-01 till
och med 2026-12-31.

Ordination av ladkemedel enligt generella direktiv ska enligt HSLF-FS 2017:37 utfardas av verksamhetschef, eller om verksamhetschefen
inte &r ldkare, av likare som verksamhetschef utser. I kommunal hilso-och sjukvard motsvarar verksamhetschef medicinskt ansvarig
sjukskoterska (MAS).

Likemedelskommittén i Region Jonkopings ldn har tagit fram en ldnsgemensam ordination av likemedel enligt generellt direktiv for
BARN, som ska gélla i ldnets alla kommuner. Likemedelskommittén ldgger stor vikt pd betydelsen av att de generella direktiven ar
gemensamma i hela lénet, eftersom patienter och personal ror sig inom hélso- och sjukvérden.

Forankringsarbete har gjorts med Barn- och ungdomsmedicinska klinikens verksamhetschef och allergiansvarig lékare.

Kommunerna 1 Jonkdpings 14n ansvarar for att kompetens finns hos personalen som ska utféra de uppgifter som beskrivs i generella
direktiven och att de foljs av personalen.

Ordination av lakemedel enligt generella direktiv i kommunal halso-och sjukvérd ska anvéndas restriktivt och endast tillimpas efter att
bedomning gjorts av sjukskoterska. Givet ldkemedel ska dokumenteras i1 journalen med angivet datum och klockslag, bedomning och
indikation, likemedel och dos samt utvirdering av effekt. Kontakt med lékare tas enligt vardgivarinstruktionen.

Overrapportering av givna likemedel ska ske enligt dverenskommelse mellan kommun och vérdcentral.

Om vérdtagaren skickas till likare/sjukhus 1 samband med generell ordination ska dverrapportering av givna ldkemedel géras omgéaende
till ambulanspersonal eller mottagande enhet.

Maria Ekelund Galler fran 2025-10-01
Per Karlsson Version 8.0
Dokument ID 145779
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Medicinskt ansvariga sjukskoterskor (MASar) i ldnet har godkéant att generella direktiv i kommunal hilso-och sjukvard utférdas av
Likemedelskommitténs ordfoérande i region Jonkdpings lan.

Nedanstaende generella direktiv géller for personer anslutna till kommunal hédlso-och sjukvard 1 ...............cooiiiii. kommun.

Ort och datum

Underskrift av Medicinskt ansvarig sjukskoterska, inkl. namnfortydligande och kommun
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Indikation Dosering for barn Kontraindikation | Vardgivarinstruktion
ANAFYLAKTISK Jext <20 kg: 1. Vid andningssvarigheter, 14t barnen sitta.
REAKTION 150 mikrogram/dos 150 mikrogram i fardiguppdragen spruta Annars 14t det ligga.
Forfylld ges som intra-muskulér injektion 2. LARMA 112
injektionsspruta >20 ke: 3. Administrera Jext enligt dosering
5 & e 1 4. Sakerstill fri luftvig
Jext 300 mikrogram i fardiguppdragen spruta 5. Kontrollera vitala parametrar
300 mikrogram/dos ges som intra-muskular injektion 6. HLR vid behov
ilqzzlil(;inss ruta Effekt inom ndgra minuter, kan upprepas 7. Administrera Betapred som tabletter eller
J P efter 10 minuter injektion enligt dosering
. 8. Om patienten kan svilja, administrera
Betapred 4mg/ml <6ar: ‘ S Desloratadin tablett enligt dosering
Injektionsvitska 1 ml ges som intravends injektion peroralt
26 dr: ) S Kontakta patientansvarig ldkare direkt efter
2 ml ges som intravends injektion administrering.
Effekten kommer langsamt
Betapred <6 ar:
(Betametason) 6 tabletter upploses i vatten och ges som
0.5mg Tablett engangsdos
>6ar:
10 tabletter upploses i vatten och ges
som engéangsdos
Effekten kommer langsamt
Caredin (Aerius, <6 ar: 1 tablett
desloratadin) 2,5 mg .
Munsénderfallande 6-12 dr: 2 tabletter
tablett > 12 ar: 4 tabletter
Dosen ges som engéngsdos
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INSTRUKTION 4(4)
Indikation Dosering for barn Kontraindikation | Vardgivarinstruktion
ALLERGISK Caredin (Aerius, <6 ar: 1 tablett Kontrollera vitala parametrar kontinuerligt
REAKTION UTAN desloratadin) 2,5 mg 6-12 &r- 2 tablett med kontroll av puls, blodtryck och
ANAFLAXI Munsonderfallande -1 ar. < fabletter saturation.
tablett > 12 ar: 4 tabletter . _ ..
Patienten far inte lamnas ensam.
Kontakta patientansvarig lakare direkt efter
administrering
Maria Ekelund Galler fran 2025-10-01
Per Karlsson Version 8.0
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