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Galaktografi 
Allmänt 
En förutsättning för att göra undersökningen är en fortsatt sekretion (vätska och 
blod) från bröstet, annars kan den rätta mjölkgången inte identifieras för att kunna 
utföra undersökningen. 

Kontraindikationer 
Kontraindikationer mot jodkontrastmedel.  

Förberedelser 
Inför undersökningen ska bröstet värmas och bröstvårtan bedövas med Xylocain 
gel. Detta görs på mammografiavdelningen av en röntgensjuksköterska.  

Hur går en undersökning till 
Galaktografi är en undersökning av bröstets mjölkgångar.  
 
Undersökningen utförs av en mammografiradiolog. Patienten sitter på en stol eller 
ligger på en brits. Kontrastmedel sprutas in i den aktuella bröstgången via 
gångöppningen i bröstvårtan med en speciell trubbig nål. Bröstgången fylls med 
kontrastmedel varpå vanlig bildtagning sker som för en vanlig 
mammografiundersökning.  
Kontrastmedlet försvinner från mjölkgångarna av sig själv.  
Hela undersökningen tar mellan 30–60 minuter. 

Remiss 
Remittenten skrivs remiss i BOS under beställning radiologi – välj utförande 
enhet Mammografi Ryhov. Välj Galaktografi.  
För mammografi enligt SVF se länken: Bröstcancer, handläggning enligt 
standardiserat vårdförlopp  

Eftervård 
Ingen eftervård.  
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