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ETT AR MED COSMIC. Det maste forstas firas! Det ansag kirurg-
mottagningen i Varnamo och stallde till med fest med dikt, sang
och tarta i mitten av mars. Las mer i Pulsen i intranatet.

BOK OM RYHOV. Ryhovsomradets spannande
historia berattas i boken "Ryhovs bebyggelse
och nyttjande”.

resultatet

Resvanor viktiga
for hallbar utveckling

Satsa mer pa kollektivtrafik och underlatta for tjanstearenden
med cykel. Det ar tva tydliga asikter bland medarbetarna kring
hallbar utveckling.

73 PROCENT (185 PERSONER) AV DE SVARANDE pa Pulsens webbfraga har forslag pa vad
Landstinget kan gora, apropa det nya miljéprogram som Landstinget haller pa att ta fram
med inriktning mot hallbar utveckling.

Farre pappersutskrifter, fler mojligheter till motion, startférpackningar for att minska kas-
sationen av ldkemedel, ekologiska varor som standard och solceller pa hustaken &r nagra av
forslagen.

Men den stora majoriteten siktar in sig pa transporter i olika former.

"Betala inte ut milersattning dar det finns allménna kommunikationer.

Mellan Jonképing och Né&ssjo och Jonkoping och Varnamo borde man aldrig fa milersatt-
ning eller hyrbil. Dar finns tata kommunikationer”, skriver en medarbetare.

Andra svarande &r inne pa att busstidtabellerna borde anpassas battre till arbetstiderna,
och att bussbiljettpriset borde sankas.

En bra 16sning med tanke pa svarigheten att hitta parkeringsplats, &r en asikt, medan en annan
svarande menar att det vore miljdmassigt riktigt att bygga ut antalet parkeringsplatser.

Det &r dags att satsa pa fler cyklar, tycker manga som efterlyser tjanstecyklar, inte minst for
hembesdk pa mindre orterna. Flera propagerar ocksa for 6kad cykling som en halsoaspekt.

Men cykelintresset borde spridas till fler:

“Uppmuntra befolkningen att ga, cykla och/ eller dka mer kollektivt. Det gér man genom
att satsa pa de oskyddade trafikanterna och inte som nu bara satsa pa att gora det lattare
att kora bil”, ar en asikt.

En del tycker ocksa att manga resor till méten borde kunna ersattas med konferens via
telefon eller video i stallet.

Men hallbar utveckling &r samtidigt ett nytt begrepp som kan lata diffust. Nagra av de
svarande tyckte det var en svar webbfraga att ha en uppfattning om.

Jag tror, eller jag vet,
att lagarbetet dar en
forutsdttning for att bemoéta denna
patientgrupp med respekt och att se
alla ur ett helhetsperspektiv.

Lilian Wikstrom

Flicka
eller pojke?

OM KONET SYNS TYDLIGT VID UNDERSOKNINGEN och den gravida kvinnan sjilv fragar,
kan man berétta barnets kon. Det foreslar kvinnohélsovardens ultraljudsansvariga,
men menar att det &r undersékarens eget ansvar att hantera situationen pé ett bra satt.

Forslaget fran ultraljudsgruppen har féregatts av en 1ang process med yttrande fran
Landstingets etikrad inf6ér behandlingen i medicinsk programgrupp kvinnohélsa och
kvinnosjukvard mandagen den 16 april, efter Pulsens tryckning.

”I det medicinska uppdraget ingdr inte konsbestamning vid ultraljudsunders6kning
och kommer dérfor inte att utlovas infér undersokningen. Man har som undersckare,
enligt lagstiftning, skyldighet att ge det gravida paret information som rér fostrets
hélsotillstand. Kénet ar inte ett sddant tillstdnd”, skriver ultraljudsgruppen och fortsétter:

"Belysning har dock satts pa en situation, som av en del ultraljudsundersékare
uppfattas som ett etiskt dilemma. Hur ska man férhalla sig om man rakar se konet pd
fostret/barnet och det samtidigt efterfragas av patienten? Man har da tyckt sig vara i
en situation som liknar att ljuga om man undanhaller det man tror sig veta”.

DARFOR SLAR GRUPPEN FAST ATT UNDERSOKAREN kan informera om kénet. Men pa-
pekar samtidigt att undersokaren agerar helt i linje med sitt uppdrag om man avstar
fran att beratta darfor att man inte kénner sig sdker. Gruppen ser inte négot behov av
att inféra ny information till férdldrarna infér undersékningen.

Darmed gar man bara delvis pa etikrédets rekommendation:

”Den gravida kvinna som s& 6nskar ska fé veta fostrets kon, om det framgér av en
ordinarie ultraljudsundersokning. Det forandrar inte principen att den avsatta tiden i
forsta hand ska anvéndas till undersokningens huvudsyfte. Om man emellertid &ven
gjort en tillrdckligt saker konsbestamning, anser etikradet att informationen ska lamnas
till den kvinna som begér det. Alla gravida bor redan fore undersokningen svara pd om de
onskar denna information. De bor ocksé informeras om att besked inte kan garanteras.
Vid osékerhet ska undersokaren alltid avsté frén att yttra sig om kon. Osédkerhet ska inte
heller beréttiga till ny ultraljudsundersokning i syfte att faststélla kon”.

Etikrddet har ett omfattande resonemang kring frégan:

”Vérdet av att fa veta det blivande barnets kon ar subjektivt och svart att gradera
av en utomstdende. Det kan i sig inte ifragaséttas. I dagens hélso- och sjukvard tillméts
autonomin stor betydelse. Det finns en strdvan att 6ka patientens inflytande och att
vara tillmétesgdende nér det galler 6nskningar och behov. Det kan uppfattas som mot-
ségelsefullt om vi i vdrden bejakar sjdlvbestimmandet i vissa situationer, men ifréga-
sitter det i andra. Att ldgga stor vikt vid kvinnans sjalvbestimmande stoder saledes
handlingen att pa begédran informera om fostrets kon.

EN FAKTOR SOM MASTE BEAKTAS AR att ett besked om kén endast ska ges pé sikra
grunder. I enstaka fall fods barn med oklar konsutveckling eller med missbildade
konsorgan, vilket kan gora att konet inte ar helt klart. Ett besked om kon som senare
visar sig vara felaktigt kan vara en traumatisk upplevelse for fordldrarna.

Argument som talar emot att 6ver huvud taget faststilla fostrets kon &r att det
séllan dr medicinskt motiverat och utifrén resurstiliging inte kan prioriteras. Det finns
ocksd en risk for att information om kén kan leda till att foster aborteras. I etiskt avseen-
de kan ett icke 6nskat kon starkt ifrégasattas som skél till abort. Svensk lag ger emeller-
tid en kvinna rétt att, utan krav p& motivering, avbryta sin graviditet till och med vecka
18. Oavsett om fordldrarnas avsikt med konsbestdmningen é&r att besluta om abort eller
inte stoder lagstiftningen i det avseendet den enskilda kvinnans autonomi.”

L&s mer i Pulsen i intranatet om etikradets resonemang och beslutet i medicinsk programgrupp.



